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PARECER DA COMISSAO DE EDUCACAO, SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

Projeto de Lei no: 130/2026.

Ementa: “Estabelece diretrizes para a promocéo da saide mental dos profissionais
que atuam em servicos municipais de seguranca, atendimento emergencial e
mobilidade urbana”.

Autoria: Othoniel Harfuch.

PARECER DA COMISSAO DE EDUCAGAO, SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

| - RELATORIO

Vem a analise desta Comissdo de Educacdo, Saide e Assisténcia Social o Projeto
de Lei n° 130/2026, acima referido.

A proposicdo tem por finalidade orientar agSes de prevencdo, acolhimento e
acompanhamento psicolégico e psicossocial de profissionais expostos a situacdes
de risco, violéncia, acidentes graves, ocorréncias criticas e elevada pressdo
emocional no exercicio de suas fungdes.

E o relatério.
Il - VOTO DA RELATORA

A proposicdo mostra-se relevante e meritéria sob os aspectos de saude publica,
assisténcia ao servidor e valorizacdo profissional.

Os profissionais abrangidos pelo projeto, como guardas civis municipais, agentes
de transito, profissionais da Defesa Civil e equipes de atendimento pré-hospitalar,
de urgéncia e de emergéncia, exercem atividades que podem envolver risco,
sofrimento humano, pressdo emocional e exposicdo a eventos traumaticos.

Nesse contexto, a previsdo de diretrizes voltadas ao atendimento psicolégico,
acompanhamento psicossocial, prevencdo do estresse ocupacional, da ansiedade,
da depressdo e da sindrome de burnout revela-se medida adequada a promocéo
da saude mental e da qualidade de vida desses profissionais.

Também se mostra positiva a previsdo de campanhas educativas, grupos de apoio
e capacitagdo continuada de profissionais da rede municipal de saude, pois tais
medidas podem contribuir para a identificacdo precoce de sinais de sofrimento
psiquico e para o fortalecimento da rede de acolhimento.

A proposicdo ainda podera refletir na melhoria dos servicos prestados a
populagdo, uma vez que profissionais emocionalmente amparados tendem a
exercer suas fungdes com maior equilibrio, seguranca e eficiéncia.

No ambito desta Comiss&o, ndo se identificam 6bices de mérito que impecam a
aprovacao da matéria.
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Il - CONCLUSAO

Diante do exposto, voto pela aprovag¢do do Projeto de Lei n° 130/2026, por
considera-lo conveniente, oportuno e adequado sob os aspectos de saude
publica, assisténcia social, valorizag¢do profissional e interesse coletivo.
Sala das Comissées, 20 d agosto 2026.

‘hk(»& Honn AN
Clélia dos Santos de Carvalho — Relatora

IV — CONCLUSAO DA COMISSAO

A Comissado de Educacdo, Salide e Assisténcia Social acompanha o voto do Relator
e emite PARECER FAVORAVEL ao Projeto de Lei no. 130/2026.
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