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LEI N° 6.624 DE 10 DE OUTUBRO DE 2016. | Publ:

(Vereador: Carlos Alberto Rezende Lopes e Demais Vereadores)

“Dispoe sobre a humanizagéao da assisténcia a mulher e
ao neonato durante o ciclo gravidico-puerperal no
ambito da rede publica e privada da Satde do municipio
de Indaiatuba, e da outras providéncias”.

ANTONIO CARLOS PINHEIRO, Prefeito em exercicio do
Municipio de Indaiatuba, usando das atribuigdes que lhe sao conferidas por
lei,

FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e ele
sanciona e promulga a seguinte lei;

Art. 1° - Toda gestante tem direito a receber assisténcia
humanizada durante a gestagéo, pré-parto, realizagéo do parto e puerpério,
por parte da Rede de Saude Publica do municipio de Indaiatuba, integrante
do Sistema Unico de Saude - SUS,

Art. 2°- Para os efeitos desta Lei, a assisténcia humanizada
a gestagéo, ao pré-parto, ao parto e ao puerpério é aquela preceituada pelas
recomendagdes do Manual de Boas Praticas de Atengao ao Parto e o
Nascimento da Organizagao Mundial de Saude - OMS, a Politica Nacional
de Humanizacéao (PNH), as Portarias 569/2000, 1.067/2005 e 1.459/2011 do
Ministério da Saulde, e em conformidade com as orientacdes da Resolugéo
da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - RDC n°
36/2008, considerando precipuamente:

| — Nao comprometer ou oferecer risco a saude da
parturiente ou do recém-nascido, nem a seguranga do processo fisiolégico
de parto;

Il — S6 adotar rotinas e procedimentos cuja extensao e
conteido tenham sido objeto de revisdo e avaliagdo por parte da
Organizagao Mundial da Saude — OMS, ou de outras instituicbes de
exceléncia reconhecida;

Il — Garantir a gestante o direito de optar pelos
procedimentos eletivos que, resguardada a seguranga do parto, lhe
propiciem maior conforto e bem-estar, incluindo procedimentos médicos para

alivio da dor.
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IV — Garantir a gestante o direito de escolher as
circunstancias em que o parto devera ocorrer, considerando local, posi¢éo
do parto, uso de intervengbes e equipe de assisténcia, seja este vivenciado
em diferentes tipos de estabelecimentos de salde, tais como: hospital,
maternidade, centro de parto normal, ou ainda em domicilio;

V - Garantir a presencga, junto a parturiente, de um (a)
acompanhante, a ser por ela indicado (a), durante todo o periodo de trabalho
de parto, parto e pos-parto imediato.

Paragrafo unico: A parturiente, ou familiar que esteja
presente, devera assinar termo de responsabilidade quando da negativa de
procedimento indicado pela equipe médica responsavel.

Art. 3°- Deverédo ser seguidos rigorosamente os principios
do Parto Humanizado ou da assisténcia humanizada durante o parto:

| — Harmonizagéo entre seguranga e bem-estar da gestante
ou parturiente, assim como do nascituro;

Il - Minima, e apenas necessaria, interferéncia por parte da
equipe médica;

I - Preferéncia pela utilizagao dos métodos menos
invasivos e mais naturais;

IV — Oportunidade de escolha dos métodos naturais por
parte da parturiente, sempre que nao implicar risco para sua seguranga ou
do nascituro;

V - Fornecimento de informagdes a gestante ou parturiente,
assim como ao acompanhante, dos métodos e procedimentos eletivos.

Art. 4°- Além do disposto no artigo anterior, toda mulher, em
relacéo a gestagdo, trabalho de parto, parto e puerpério, tem direito:

I — A ser tratada com respeito, de modo individual e
personalizado, garantindo-se a mulher a preservagdo de sua intimidade
durante todo o processo assistencial, bem como o respeito em relagédo as
suas crengas e cultura;

Il — A ser considerada, em relagdo ao processo de

nascimento, como uma pessoa em sua integralidade, respeitando-se o
direito a liberdade, dignidade, autonomia e autoridade moral e ética para
decidir voluntariamente como protagonista de seu préprio parto;
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Il - Ao parto natural, respeitadas as fases biologica e
psicolégica do processo de nascimento, evitando-se praticas invasivas e
medicalizadas sem que haja uma justificativa clinica de acordo com o
processo de satde-doenga da parturiente ou do concepto;

IV - A ser informada sobre a evolugdao de seu parto e o
estado de saude de seu filho ou de sua filha, garantindo-se sai autonomia
para autorizar as diferentes atuagées dos e das profissionais envolvidos no
atendimento ao parto;

V - A ser informada sobre as diferentes intervengdes
médico-hospitalares que podem ocorrer durante esses processos de
maneira que possa optar livremente quando existirem diferentes alternativas;

VI - A ser informada, desde a gestagéo, sobre os beneficios
da lactagéo e receber apoio e condigées para amamentar o recém-nascido
desde a primeira hora de vida;

VIl = A ndo ser submetida a exames e a procedimentos
cujos propésitos sejam investigagéo, treinamento e aprendizagem, sem que
estes estejam devidamente autorizados por Comité de Etica para Pesquisas
com Humanos e pela propria mulher mediante Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido;

VIl - A estar acompanhada por uma pessoa de sua
confianga e livre escolha durante o pré-parto, parto e puerpério, nos termos
da Lei 11.108/2005;

IX — A ter ao seu lado o recém-nascido em alojamento
conjunto durante a permanéncia no estabelecimento de saude, e a
acompanha-lo presencial e continuamente quando este necessitar de
cuidados especiais, inclusive em unidades de terapia intensiva neonatal.

Art. 5°- Diagnosticada a gravidez, a gestante tera direito a
elaboragao de um Plano Individual de Parto, no qual deverao ser indicados:

| - O estabelecimento onde sera prestada a assisténcia pré-
natal, nos termos da Lei;

Il = A equipe responsavel pela assisténcia pré-natal, dentre
as equipes plantonistas disponiveis;

Il - O estabelecimento hospitalar onde o parto sera
preferencialmente efetuado;
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IV — A equipe responsavel, de plantao, pelo parto;

V — As rotinas e procedimentos eletivos de assisténcia ao
parto pelos quais a gestante fizer opgéo.

Paragrafo unico — As alteragées no Plano Individual de
Parto deverao ser deliberadas entre a gestante ou parturiente e o médico
responsavel, levando em consideragéo a vontade da mesma, bem como seu
bem-estar e do nascituro.

Art. 6°- A elaboragdo do Plano Individual de Parto devera
ser precedida de avaliagdo médica da gestante, na qual serdo identificados
os fatores de risco da gravidez, reavaliados a cada contato da gestante com
o sistema de saude durante a assisténcia pré-natal, inclusive quando do
atendimento preliminar ao trabalho de parto.

Art. 7°- No Plano Individual de Parto a gestante manifestara
sua opgao sobre:

| — A presenga, durante todo o processo ou em parte dele,
de um acompanhante livremente escolhido pela gestante, conforme disposto
na Lei 11.108/2005;

Il - A presenga de acompanhante nas duas Uultimas
consultas, nos termos da lei;

lll - A utilizagdo de métodos ndo farmacolodgicos para alivio
da dor;

IV — O modo como serdo monitorados os batimentos
cardiacos fetais;

V — Ao uso de posigao verticalizada no parto.

Paragrafo unico — O médico responsavel podera restringir
as opgoes em caso de risco a saude da gestante ou do nascituro,
apresentando a devida justificativa ao acompanhante.

Art. 8°- Durante a elaboragao do Plano Individual de Parto, a
gestante devera ser assistida por um médico obstetra, que devera esclarecé-
la de forma precisa e objetiva sobre as implicagées de cada uma das suas
disposi¢des de vontade.

Art. 9°- Toda gestante devera ser informada, de forma} clara,
precisa e objetiva pela equipe de saude sobre as principais rotinas e
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procedimentos de assisténcia ao parto, assim como as implicagbes de cada
um deles para o seu bem-estar fisico e emocional e o da crianca.

Art. 10- As disposigées de vontade constantes do Plano
Individual de Parto sé poderdo ser contrariadas quando, necessariamente,
assim exigir a seguranga do parto ou a salide da mae ou do concepto.

Art. 11- Sera objeto de Justificagao por escrito, firmada pelo
chefe da equipe responsavel pelo parto, a adogdo de qualquer dos
procedimentos que os protocolos mencionados nesta Lei classifiquem como:

| - desnecessarias ou prejudiciais a saude da gestante ou
parturiente ou ao nascituro;

Il - de eficacia carente de evidéncia cientifica;

lll - suscetiveis de causar dano quando aplicados de forma
generalizada ou rotineira.

§ 1° Da Justificacdo de que trata este artigo sera entregue
copia a gestante ou ao seu conjuge, companheiro ou parente.

§ 2°- Ressalvada disposigao legal expressa em contrario,
ficam sujeitas a Justificacédo de que trata este artigo:

I - A administragao de enemas;

Il - A administragao de ocitocina, a fim de acelerar o trabalho
de parto;

Il - Os esforgos de puxo prolongados e dirigidos durante
processo expulsivo;

IV - A amniotomia, e a episiotomia, quando indicado;
V — A adocgéo de dieta zero durante o trabalho de parto.

Art. 12- Ressalvada a prescrigdo médica em contrario,
durante o trabalho de parto sera permitido a parturiente:

| - Manter liberdade de movimento durante o trabalho de
parto;

Il - Escolher a posicao que lhe parega mais confortavel
durante o trabalho de parto;
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Il - Ingerir liquidos e alimentos leves.

Paragrafo unico - Ressalvada prescricio meédica em
contrario, sera favorecido o contato fisico precoce entre a mée e o recém-
nascido, apés o nascimento, especialmente para fins de amamentacgao.

Art. 13- Ressalvada a prescricdo médica em contrario, a
crianga recém-nascida tem direito:

I — Ao nascimento digno e seguro, e a oportunidade de
desenvolvimento saudavel desde o primeiro momento de vida;

Il - A ser mantida ligada a placenta pelo cordac umbilical
por, no minimo, cinco minutos, a fim de garantir o suprimento de sangue e
nutrientes necessarios, devendo o corddo umbilical ser cortado somente
apos a cessagdo da pulsagdo espontdnea, salvo nos casos de urgente
necessidade de intervenc¢do para cuidados especiais;

I — A ser entregue a sua mae para contato pele-a-pele e
amamentacao em livre demanda imediatamente apés nascer e durante a
primeira meia-hora de vida;

IV — A nado ser separada de sua mae para a realizacao de
procedimentos de rotina, devendo a realizacdo de quaisquer exames ser
feita com a crianga no colo de sua méae, salvo nos casos especiais
devidamente justificados ou em que haja necessidade de sua remogao para
cuidados urgentes e especiais;

V — A ndo receber leite artificial ou equivalente, quando
conseguir mamar, nem receber medicamentos ou substancias sem
autorizacdo da mae, durante todo o periodo de permanéncia no
estabelecimento de salde;

VI — A ser amamentada em livie demanda e ser
acompanhada presencial e continuamente por sua mae para contato pele-a-
pele quando este necessitar de cuidados especiais no estabelecimento de
salide, sem restricdo de horéario ou dias da semana, inclusive em unidade de
terapia intensiva neonatal.

Paragrafo unico - Os procedimentos de Neonatologia
deverdo ser realizados enquanto o nascituro mantém contato pele a pele
com sua genitora, salvo expressa disposigdo em contrario da mesma.

Art. 14- Todas as disposicbes esta Lei se aplicam
integralmente no atendimento & mulher em situagao de abortamento e no
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parto de natimorto, sendo as mulheres, nesses casos, consideradas como
parturientes para todos os fins desta Lei.

Art. 15- O Poder Publico regulamentara a presente Lei no
prazo de 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicacéo.

Art. 16- Esta Lei entra em vigor na data da publicacgéo.

Prefeitura do Municipio de Indaiatuba, em 10 de outubro de
2016, 186° de elevacao a categoria de freguesia.
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ANTONIO CARLOS PINHEIRO
Prefeito em Exercicio
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Samir Mavwicio de Andrade, Seoetano
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