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INDICAÇÃO 

Indica ao Prefeito Municipal a realização de 
estudos para implantação de uma Linha de 
Cuidado para pacientes com doenças 
crônicas complexas, promovendo a 
integração entre a Atenção Primária, 
serviços especializados e demais pontos da 
rede municipal de saúde. 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Apresento a V. Ex.ª, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno 
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicação, sugerindo ao Ex.mo Senhor 
Prefeito Municipal a realização de estudos para implantação de uma Linha de 
Cuidado para pacientes com doenças crônicas complexas, promovendo a 
integração entre a Atenção Primária, serviços especializados e demais pontos 
da rede municipal de saúde. Solicito, após leitura em Plenário, que se oficie à 
autoridade competente. 

Assunto:  Saúde 

JUSTIFICATIVA: 

As doenças crônicas frequentemente exigem acompanhamento 
prolongado e, em determinados casos, envolvem múltiplos profissionais, exames 
periódicos, consultas especializadas, utilização contínua de medicamentos e 
acompanhamento de possíveis complicações. 

O Ministério da Saúde define as Linhas de Cuidado como 
instrumentos destinados a organizar o percurso assistencial do paciente, 
articulando diferentes serviços e profissionais e estabelecendo fluxos de 
promoção, prevenção, diagnóstico, tratamento e reabilitação. A Atenção 
Primária exerce papel central na coordenação desse cuidado.  

A própria estrutura de Atenção Básica de Indaiatuba já realiza o 
acompanhamento de pacientes com doenças crônicas, incluindo hipertensão e 
diabetes, além de consultas, exames, dispensação de medicamentos, visitas 
domiciliares e outros atendimentos.  

Nesse sentido, a presente indicação propõe um estudo para organizar 
e integrar ainda mais esse atendimento, especialmente para pacientes que 
apresentam maior complexidade clínica ou necessitam utilizar diferentes pontos 
da rede de saúde. 
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A Linha de Cuidado poderá estabelecer, conforme avaliação técnica 
da Secretaria Municipal de Saúde, critérios de identificação e acompanhamento 
dos pacientes, definição dos serviços de referência, protocolos de 
encaminhamento, mecanismos de contrarreferência e acompanhamento 
periódico, permitindo que as informações relevantes acompanhem o paciente 
durante seu percurso pela rede. 

Também poderá ser avaliada a elaboração de um Plano de Cuidado 
Individualizado, quando clinicamente indicado, reunindo informações relevantes 
sobre acompanhamento, exames, consultas, medicamentos e 
encaminhamentos, sempre observando as normas de proteção e sigilo dos 
dados de saúde. 

A proposta poderá contemplar pacientes com condições que 
demandem acompanhamento integrado, como casos complexos de diabetes, 
hipertensão, insuficiência cardíaca, doenças respiratórias crônicas, doença renal 
crônica e outras condições, de acordo com critérios clínicos definidos pelos 
profissionais responsáveis. 

O Ministério da Saúde já disponibiliza Linhas de Cuidado para 
diferentes condições crônicas, incluindo diabetes tipo 2, hipertensão, obesidade, 
asma e doenças cardiovasculares, reforçando a utilização dessa ferramenta 
para organizar o percurso dos pacientes na Rede de Atenção à Saúde.  

Dessa forma, o objetivo não seria simplesmente criar um novo serviço, 
mas integrar e organizar os serviços já existentes, facilitando a comunicação 
entre os diferentes níveis de atenção e proporcionando maior continuidade ao 
acompanhamento dos pacientes que apresentam necessidades de saúde mais 
complexas. 

Diante do exposto, solicito ao Poder Executivo que avalie a viabilidade 
da realização dos estudos necessários para a implantação de uma Linha de 
Cuidado para pacientes com doenças crônicas complexas no Município de 
Indaiatuba, considerando a estrutura existente e as necessidades identificadas 
pela Secretaria Municipal de Saúde. 

 Assim, certo da compreensão de Vossa Senhoria, aguardo 
atendimento a presente sugestão, elevando a V. Ex. meus votos de elevada 
estima e consideração. 

Sala das Sessões, em 2 de outubro de 2026. 
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