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Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

MOGAO

Congratula a Sra. Maria Claudiana de
Souza pela conquista do 3° lugar na
Corrida Outubro Rosa, na modalidade de 5
km, categoria de 50 a 59 anos, e o projeto
Mulheres no Corre pelo incentivo a saude,
ao esporte e ao protagonismo feminino.
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.2, nos termos do artigo 165 do Regimento Interno desta
egrégia Casa Legislativa, a presente mocgao de congratulagéo para que, apos
ouvido o douto Plenario, seja encaminhada a Sra. Maria Claudiana de Souza,
pela conquista do 3° lugar na Corrida Outubro Rosa, na modalidade de 5 km,
categoria de 50 a 59 anos, realizada no dia 3 de outubro, no Parque do Mirim,
bem como ao projeto Mulheres no Corre, pelo relevante trabalho de incentivo a
pratica esportiva, a promog¢ao da saude e a valorizacdo das mulheres.

JUSTIFICATIVA:

A presente homenagem tem como objetivo reconhecer a conquista de
Maria Claudiana de Souza, que alcangou o 3° lugar na Corrida Outubro Rosa,
na modalidade de 5 km, categoria de 50 a 59 anos, realizada no dia 3 de outubro,
no Parque do Mirim. A conquista representa muito mais do que uma colocacao
no podio: é resultado de dedicacgao, disciplina, persisténcia e superagao pessoal,
demonstrando que a pratica esportiva € capaz de proporcionar realizacdes em
todas as fases da vida.

Essa trajetoria esta diretamente relacionada a participacdo de Maria
Claudiana no projeto Mulheres no Corre, idealizado pela professora de
Educacgao Fisica Juliana Rosa, que tem como propdsito incentivar mulheres a
cuidarem da saude, praticarem atividades fisicas e descobrirem sua capacidade
de superar limites.

O Mulheres no Corre constitui uma comunidade de acolhimento, incentivo
€ apoio mutuo, na qual mulheres de diferentes experiéncias e condicionamentos
fisicos encontram espaco para praticar atividades no proprio ritmo, construir
amizades e fortalecer a autoestima e a autoconfianca.

O projeto demonstra que a corrida vai muito além da atividade fisica ou da
linha de chegada. Por meio do esporte, promove valores como disciplina,
persisténcia, unido e confianga, criando oportunidades para que cada
participante reconhecga seu proprio potencial e alcance novos objetivos.
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Nesse contexto, a conquista do primeiro poédio de Maria Claudiana
representa um exemplo concreto da transformagdo que o projeto busca
proporcionar. Sua evolugao e seu resultado sao frutos de esforgo, constancia e
dedicacao, além do incentivo e do acolhimento encontrados no grupo.

Assim, esta Mocgao reconhece nédo apenas o mérito esportivo de Maria
Claudiana de Souza, mas também o importante trabalho desenvolvido pelo
Mulheres no Corre e por sua idealizadora, professora Juliana Rosa, que, por
meio do esporte, contribuem para a construgdo de mulheres mais saudaveis,
confiantes e conscientes de suas capacidades.

Diante do exposto, é justo e merecido registrar esta homenagem,
parabenizando Maria Claudiana de Souza por sua conquista e todos os
envolvidos no projeto Mulheres no Corre pela iniciativa e pelo impacto positivo
na vida de tantas mulheres.

Sala das Sessodes, em 6 de novembro de 2026.
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Sérgio José Teixeira (Prof.Sérgio)

Vereador



