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DESPACHADA
302 Sesséo Ordinaria - 26/10/2026
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

INDICAGAO 257/2026

€€8TY00

Indica ao Prefeito Municipal, a realizagdo de estudos visando ao
fortalecimento e a ampliagao do acompanhamento de pacientes apoés
a alta hospitalar, especialmente idosos, pessoas com doengas
cronicas e pacientes com maior risco de complicagbes ou
reinternagoes.
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta egrégia Casa
Legislativa, a presente indicagéo, sugerindo ao Ex.™ Senhor Prefeito Municipal a execugéo da acao
descrita na ementa supra. Solicito, apés leitura em Plenario, que se oficie a autoridade competente.

Assunto: Saulde

JUSTIFICATIVA:

O periodo posterior a alta hospitalar representa uma etapa importante na recuperagao dos
pacientes, especialmente daqueles que apresentam condi¢des clinicas mais delicadas e necessitam
de acompanhamento continuo para evitar complicagdes e possiveis reinternagdes.

Embora o Municipio ja disponha de servigos voltados a continuidade da assisténcia, como o
atendimento domiciliar e a integracao entre diferentes niveis da rede de saude, o fortalecimento das
acOes de acompanhamento pés-alta podera proporcionar maior seguranga aos pacientes e familiares
durante a transicdo do ambiente hospitalar para o domicilio.

Nesse sentido, sugere-se avaliar a implementagédo de contatos telefénicos ou outros meios
acessiveis de comunicagao nos primeiros dias apos a alta, conforme critérios estabelecidos pelas
equipes de saude, para verificar a compreensdo das orientagbes médicas, o uso correto dos
medicamentos, a necessidade de agendamento de consultas e a identificagdo precoce de possiveis
intercorréncias.

A iniciativa podera contribuir para melhorar a continuidade do cuidado, prevenir agravamentos
e reduzir o risco de reinternagdes evitaveis, além de fortalecer a integragdo entre os servigos
hospitalares e as Unidades Basicas de Saude.
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Diante do exposto, apresentamos esta indicagdo, considerando a importancia de aprimorar
0s mecanismos de acompanhamento ja existentes e assegurar maior protecdo aos pacientes que
necessitam de atencao especial apds a alta hospitalar.

Certo da compreenséo de V. Exa. e diante de tal necessidade, aguardo atendimento da
presente indicagao.

Sala das Sessoes, em 22 de outubro de 2026.
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