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INDICACAO

Indica ao Prefeito Municipal estudo de viabilidade
para constru¢cao de uma Unidade Basica de Saude
(UBS) exclusiva para atendimento da populagao
com 60 anos ou mais.
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicagao, sugerindo ao Ex.™° Senhor
Prefeito Municipal a execugao da agao descrita na ementa supra. Solicito, apos
leitura em Plenario, que se oficie a autoridade competente.

Assunto: Saude
JUSTIFICATIVA:

Justifico que a presente indicagao tem por objetivo sugerir ao Poder
Executivo a realizacdo de estudo de viabilidade para a implantacdo de uma
Unidade Basica de Saude (UBS) especializada no atendimento a populagdo com
60 anos ou mais, considerando o crescimento continuo da populacéo idosa e a
necessidade de ampliar e qualificar os servicos de saude destinados a esse
publico.

O aumento da expectativa de vida e o envelhecimento da populagao
brasileira tém provocado uma mudanga no perfil demografico, refletindo
diretamente na demanda por atendimentos voltados as necessidades
especificas das pessoas idosas. Esse cenario exige a adogao de politicas
publicas que garantam um cuidado integral, humanizado e preventivo,
promovendo mais qualidade de vida, autonomia e envelhecimento saudavel.

Uma UBS especializada possibilitaria a oferta de atendimento
multiprofissional, com foco na prevengdo, diagndstico precoce e
acompanhamento de doengas crbnicas, na reabilitagdo, na promog¢ao da saude
e na prevengao de agravos comuns ao envelhecimento. Além disso, permitiria a
organizacdo de programas voltados a saude da pessoa idosa, com acgdes
educativas, acompanhamento continuo, vacinagao, avaliagdo funcional,
prevencao de quedas e incentivo a pratica de habitos saudaveis.
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A implantagdo de uma unidade com esse perfil também contribuira
para otimizar o atendimento na rede municipal de saude, proporcionando um
servico mais direcionado as demandas da populagdo idosa, reduzindo
encaminhamentos desnecessarios e promovendo maior eficiéncia na assisténcia
prestada.

Diante do crescimento da populacdo com 60 anos ou mais e da
necessidade de fortalecer as politicas publicas voltadas ao envelhecimento
saudavel, a presente indicacdo busca incentivar a criacdo de um espaco
especializado, capaz de oferecer atendimento qualificado, acolhedor e integrado,
garantindo mais dignidade, seguranga e qualidade de vida aos idosos do
municipio.

Sala das Sessdes, em 14 de julho de 2026.

DR. OTHNIEL HARFUCH
Vereador



