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DESPACHADA
232 Sessdo Ordinaria - 08/09/2026
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

INDICAGAO 201/2026

680700

Indica ao Poder Executivo Municipal, estudos para a
criagcao de programa municipal de apoio psicossocial e
orientacao as maes atipicas, em articulagao com as redes
municipais de sauide e assisténcia social..
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta
egrégia Casa Legislativa, a presente indicacdo, sugerindo ao Ex.™ Senhor Prefeito
Municipal a execucdo da agao descrita na ementa supra. Solicito, apds leitura em
Plenario, que se oficie a autoridade competente.

Assunto: Saude

JUSTIFICATIVA:

As maes responsaveis pelos cuidados de criangas e adolescentes com
deficiéncia, transtorno do espectro autista ou outras condicbes que demandem
acompanhamento e cuidados continuos enfrentam uma rotina marcada por desafios
especificos, que muitas vezes resulta em significativa sobrecarga fisica e emocional.

Além dos cuidados cotidianos, essas maes frequentemente precisam conciliar o
acompanhamento em consultas, terapias e demais atendimentos especializados com
as responsabilidades familiares, profissionais e pessoais. Nesse contexto, € importante
que o Poder Publico também direcione atencdo a saude emocional e ao bem-estar de
quem exerce diretamente a fungao de cuidado.

A criagdo de um programa municipal especifico podera proporcionar espacgos de
acolhimento, escuta e orientacdo, além de facilitar o acesso as informacgbes sobre
servigos e politicas publicas disponiveis e promover a integragdo entre as areas de
saude e assisténcia social.

A iniciativa podera contemplar, entre outras acgdes, atendimento e
acompanhamento psicossocial, grupos de apoio e convivéncia, atividades de orientacao
e encaminhamento aos servigcos existentes, de acordo com as necessidades
identificadas e a estrutura disponivel no Municipio.

O fortalecimento dessa rede de apoio representa medida de cuidado nao apenas
com as maes, mas também com todo o nucleo familiar, uma vez que melhores
condigcbes emocionais e sociais para quem exerce os cuidados cotidianos refletem
diretamente na qualidade de vida das criangas e adolescentes assistidos.
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Diante do exposto, indica-se ao Poder Executivo a realizagdo de estudos e a
adogao das providéncias necessarias para a criacdo de programa municipal de apoio
psicossocial e orientacao as maes atipicas, de forma integrada entre as areas de saude
e assisténcia social.

Certo da compreensdo de V. Exa. e diante de tal necessidade, aguardo
atendimento da presente indicagéo .

Sala das Sessoes, em 4 de setembro de 2026.
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