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INDICAÇÃO 

Indica ao Prefeito Municipal implantar aulas 

gratuitas de natação adaptada para crianças e 

adolescentes com Transtorno do Espectro Autista 

(TEA) nas piscinas públicas municipais. 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Apresento a V. Ex.ª, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno 

desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicação, sugerindo ao Ex.mo Senhor 

Prefeito Municipal implante aulas gratuitas de natação adaptada para crianças e 

adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas piscinas públicas 

municipais. Solicito, após leitura em Plenário, que se oficie à autoridade 

competente. 

Assunto:  Esporte 

JUSTIFICATIVA: 

A natação é reconhecida como uma das atividades físicas mais 

benéficas para crianças e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista, 

contribuindo para a regulação sensorial, o desenvolvimento da coordenação 

motora, o fortalecimento muscular e a melhora da concentração e do bem-estar 

emocional. O ambiente aquático, por suas características de baixo impacto e 

estímulo sensorial controlado, costuma favorecer respostas positivas em 

crianças com TEA, auxiliando também no processo de socialização. 

 

Sala das Sessões, em 20 de agosto de 2026. 

LUIZ ALBERTO "CEBOLINHA" PEREIRA 

Vereador 
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