CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA

PALACIO VOTURA

Rua Humaita n. ° 1167 Centro — Fone/Fax: (19)3885-7700
CEP: 13.330-665 - Indaiatuba — SP

DESPACHADA
112 Sessao Ordinaria - 04/05/2026
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

INDICACAO

Indica ao Prefeito Municipal implantar um programa
municipal para prevengao e controle do Diabetes
nas criangcas e adolescentes matriculado nas
creches e demais estabelecimentos da rede publica.
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicagao, sugerindo ao Ex.™° Senhor
Prefeito Municipal a execugao da agao descrita na ementa supra. Solicito, apos
leitura em Plenario, que se oficie a autoridade competente.

Assunto: Saude
JUSTIFICATIVA:

A presente indicacido fundamenta-se no crescente aumento dos casos
de diabetes entre criancas e adolescentes, conforme apontam diversas
pesquisas na area da saude. Tal cenario evidencia a necessidade urgente da
implementagdo de politicas publicas voltadas a prevencédo, ao diagndstico
precoce e ao acompanhamento adequado dessa enfermidade, com o objetivo
de reduzir sua incidéncia e minimizar seus impactos.

O diabetes, quando nao diagnosticado e tratado de forma adequada,
pode acarretar graves complicagbes a saude, comprometendo
significativamente a qualidade de vida dos portadores e, em casos mais severos,
podendo levar ao 6bito. Trata-se, muitas vezes, de uma doenca silenciosa, o que
reforca ainda mais a importadncia de acdes preventivas e de monitoramento
continuo.

Nesse contexto, a criagdo de um Programa Municipal de Prevencéo
e Controle do Diabetes voltado as criancas e adolescentes matriculados nas
creches e demais estabelecimentos da Rede Publica Municipal mostra-se uma
medida essencial. O referido programa tera como objetivos:
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| — Realizar agbes e pesquisas que possibilitem o diagndstico precoce
do diabetes em criangas e adolescentes da rede publica municipal;

Il — Identificar a presengca da doenca ou a predisposicédo ao seu
desenvolvimento, permitindo a adocdo de medidas preventivas que possam
evitar ou retardar seu surgimento;

Il — Reduzir a ocorréncia de complicagdes decorrentes do
desconhecimento da condi¢ao, promovendo orientagdo adequada e 0 acesso ao
tratamento necessario.

E amplamente reconhecido que o diabetes pode ser controlado por
meio de acompanhamento médico regular, alimentacéo equilibrada e adogao de
habitos saudaveis, os quais devem ser mantidos ao longo de toda a vida do
paciente.

Diante disso, torna-se imprescindivel a atuacédo do poder publico, por
meio da integragao entre as areas de saude e educagao, na promogao de agdes
efetivas de combate e prevencgao a essa doenca, contribuindo para a protecao e
o desenvolvimento saudavel das criangas e adolescentes do municipio.

Sala das Sessodes, em 29 de abril de 2026.

DR. OTHNIEL HARFUCH
Vereador



