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PROJETO DE LEI

Dispoe sobre o atendimento prioritario as
pessoas com diabetes mellitus na realizagao de
exames e procedimentos diagnésticos que exijam
jejum prévio, nos estabelecimentos publicos e
privados de saude do Municipio de Indaiatuba.

CUSTODIO TAVARES DIAS NETO, Prefeito do Municipio de
Indaiatuba, no uso das atribui¢gdes que lhe sao conferidas por Lei,

FAZ SABER, que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e
promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica assegurado as pessoas com diabetes mellitus o
atendimento prioritario em laboratérios, clinicas, hospitais, unidades de saude,
postos de coleta e demais estabelecimentos publicos e privados de saude
situados no Municipio de Indaiatuba, para a realizagdo de exames ou
procedimentos diagndsticos que exijam jejum prévio, total ou parcial.

Paragrafo unico. Para os fins desta Lei, consideram-se abrangidos,
entre outros, os exames laboratoriais, as coletas de material biolégico, a
ultrassonografia de abdome e demais procedimentos diagndsticos cujo preparo
exija jejum.

Art. 2° Para fazer jus ao atendimento prioritario, a pessoa com
diabetes mellitus devera informar essa condigdo no ato do agendamento, da
solicitagdo ou da recepgao para o exame, comprovando-a por meio de laudo,
relatério ou documento médico equivalente, exame laboratorial, prescri¢ao,
registro em prontuario ou outro documento idéneo que indique o diagndstico.

Art. 3° O atendimento prioritario previsto nesta Lei sera exercido sem
prejuizo das demais prioridades asseguradas por legislagao federal, estadual ou
municipal, bem como da classificagdo de risco, da urgéncia, da emergéncia, das
condi¢gbes de preparo, do tempo minimo de jejum e da capacidade técnica de
realizacao de cada exame ou procedimento.

Art. 4° Os estabelecimentos de saude abrangidos por esta Lei
deverao divulgar, em local visivel e de facil acesso aos usuarios, aviso sobre o0
direito ao atendimento prioritario das pessoas com diabetes mellitus nos exames
e procedimentos que exijam jejum preévio.
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Paragrafo unico. A divulgacéo podera ser complementada por meios
digitais de comunicagéo utilizados pelo estabelecimento, especialmente nos
canais de agendamento e confirmagao de exames.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor apos decorridos 45 (quarenta e cinco)
dias de sua publicagao.

Sala das Sessoes, 20 de maio de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo assegurar atendimento
prioritario as pessoas com diabetes mellitus na realizacdo de exames e
procedimentos diagndsticos que exijam jejum prévio, total ou parcial, nos
estabelecimentos publicos e privados de saude situados no Municipio de
Indaiatuba.

A medida busca proteger a saude das pessoas com diabetes,
especialmente diante dos riscos decorrentes do prolongamento indevido do
jejum. Em muitos exames e procedimentos, o paciente deve permanecer por
determinado periodo sem se alimentar, o que pode representar situacdo de
maior vulnerabilidade para pessoas com diabetes, sobretudo aquelas em uso de
insulina ou de medicamentos que interferem nos niveis de glicose no sangue.

A hipoglicemia € uma complicagdo aguda do diabetes mellitus e pode
ocorrer quando ha redugao excessiva da glicose sanguinea, exigindo atencao
imediata. A Sociedade Brasileira de Diabetes aponta que a hipoglicemia pode
causar sintomas como tremores, sudorese, tontura, mal-estar, alteragcdes de
consciéncia e, em casos graves, convulsdes e coma, sendo o jejum prolongado
uma das situacdes que pode contribuir para sua ocorréncia.

Dessa forma, a prioridade prevista neste Projeto de Lei ndo tem
carater de privilégio, mas de prevengao de risco a saude. Trata-se de medida
simples, razoavel e proporcional, destinada a evitar que a pessoa com diabetes
permanega por tempo excessivo em jejum enquanto aguarda a realizacédo de
exame ou procedimento previamente agendado.

Importante destacar que a proposta nao dispensa o cumprimento da
prescricdo médica, das regras técnicas de preparo, do tempo minimo de jejum,
da classificagao de risco, da urgéncia, da emergéncia ou da capacidade técnica
de cada servigco de saude. Ao contrario, o texto preserva expressamente tais
condigbes, garantindo que o atendimento prioritario seja aplicado de forma
responsavel e compativel com a seguranga do paciente.

A proposi¢ao também respeita as demais prioridades ja asseguradas
pela legislagao federal, estadual e municipal, evitando qualquer prejuizo aos
direitos de pessoas idosas, gestantes, pessoas com deficiéncia, pessoas com
transtorno do espectro autista, lactantes, pessoas com crianga de colo, pessoas
com mobilidade reduzida e demais grupos legalmente protegidos.

Além disso, a iniciativa esta alinhada a politica publica nacional de
atencao as pessoas com diabetes. A Lei Federal n° 13.895, de 30 de outubro de
2019, instituiu a Politica Nacional de Prevencao do Diabetes e de Assisténcia
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Integral a Pessoa Diabética, reforcando a importancia de ag¢des voltadas a
prevencao, ao controle da doenca e ao tratamento de suas complicagdes.

A comprovagéo da condi¢cdo de pessoa com diabetes mellitus, nos
termos do projeto, podera ocorrer por meio de laudo, relatério ou documento
meédico equivalente, exame laboratorial, prescricdo, registro em prontuario ou
outro documento idéneo que indique o diagndstico. Essa previsdo busca evitar
burocracia excessiva, sem afastar a necessidade de comprovagao adequada
para o exercicio do direito.

Por fim, a obrigatoriedade de divulgagao do direito em local visivel e
de facil acesso contribui para a efetividade da norma, permitindo que os usuarios
tenham conhecimento da prioridade assegurada e possam solicita-la no
momento adequado.

Diante do exposto, considerando a relevancia da matéria para a
protecdo da saude, a prevencdo de riscos evitaveis e a humanizagdo do
atendimento, solicito o apoio dos nobres Vereadores para a aprovagao do
presente Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, 20 de maio de 2025.
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