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PROJETO DE LEI

Institui, no Municipio de Indaiatuba, o
Programa “Juventude Saudavel”, voltado a
conscientizacao, prevencao e promogao da
saude mental de criangas e adolescentes.

CUSTODIO TAVARES DIAS NETO, Prefeito do Municipio de
Indaiatuba, no uso das atribuicdes que Ihe sao conferidas por Lei,

FAZ SABER, que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e
promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no Municipio de Indaiatuba, o Programa
“Juventude Saudavel”’, com a finalidade de promover a¢des de conscientizagao,
prevencao e orientacdo acerca da saude mental de criangas e adolescentes.

Paragrafo unico. Para os fins desta Lei, considera-se crianca e
adolescente aqueles definidos pela Lei Federal n°® 8.069, de 13 de julho de 1990
— Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Art. 2° Sao diretrizes do Programa “Juventude Saudavel”:

| — promover a conscientizacdo sobre a importancia da saude mental
na infancia e adolescéncia;

Il — incentivar acbes educativas sobre prevencdo da depresséo,
ansiedade, automutilacido e outros transtornos mentais;

Il — estimular a identificacdo precoce de sinais de sofrimento
emocional em criangas e adolescentes;

IV — fomentar a integracdo entre familia, comunidade escolar,
profissionais da saude e assisténcia social;

V — incentivar campanhas informativas e atividades socioeducativas
voltadas ao bem-estar emocional e a valorizagao da vida;

VI — estimular a divulgagdo dos canais de atendimento e apoio
psicoldgico disponiveis no Municipio.

Art. 3° O Poder Executivo podera promover agdes, campanhas,
palestras, rodas de conversa, capacitagdes e outras atividades relacionadas aos
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objetivos desta Lei, em parceria com instituicbes publicas ou privadas,
universidades, entidades da sociedade civil e organizagbes ndo governamentais.

Art. 4° As acdes previstas nesta Lei poderdo ser desenvolvidas de
forma integrada entre os 6rgdos municipais competentes, observadas a
conveniéncia e a disponibilidade administrativa e orcamentaria.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessoes, 07 de maio de 2025.

TULIO JOSE TOMASS DO COUTO
ereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no Municipio de
Indaiatuba, o Programa “Juventude Saudavel”, voltado a promogéao da saude
mental, conscientizacdo, prevencao e valorizacdo da vida entre criangas e
adolescentes.

A saude mental infantojuvenil tem se tornado tema de crescente
preocupagao em todo o pais. Dados de 6rgaos nacionais e internacionais
apontam aumento significativo nos casos de ansiedade, depresséo,
automutilacdo e sofrimento emocional entre criangcas e adolescentes,
especialmente apds os impactos sociais € emocionais observados nos ultimos
anos.

A infancia e a adolescéncia representam fases essenciais para o
desenvolvimento emocional, social e cognitivo, sendo fundamental a promogéo
de agdes preventivas e educativas capazes de estimular o acolhimento, o dialogo
e a identificagdo precoce de sinais de sofrimento psiquico.

O projeto ndo cria obrigacbes diretas de atendimento médico ou
estrutura administrativa ao Poder Executivo, limitando-se ao estabelecimento de
diretrizes de conscientizagdo e incentivo a promogcao da saude mental, em
consonancia com o interesse publico e com os principios constitucionais de
protecao integral a crianga e ao adolescente.

A proposta busca incentivar acdes educativas, campanhas
informativas e integracao entre familia, escola, comunidade e Poder Publico,
contribuindo para o fortalecimento das politicas de prevencgao e valorizacao da
vida.

Diante da relevancia social da matéria, conto com o apoio dos Nobres
Pares para a aprovacgao da presente proposicao.

Sala das Sessodes, 07 de maio de 2025.

TULIO JOSE ASS DO COUTO
reador



