CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA

PALACIO VOTURA

Rua Humaita n. ° 1167 Centro — Fone/Fax: (19)3885-7700
CEP: 13.339-140 - Indaiatuba — SP

DESPACHADA
132 Sessao Ordinaria - 18/05/2026
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

INDICACAO

Indica ao Prefeito Municipal viabilizar a implantacao
do aparelho barra fixa nas academias ao ar livre dos
bairros do Municipio.
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicagao, sugerindo ao Ex.™° Senhor
Prefeito Municipal viabilizar a implantagao do aparelho barra fixa nas academias
ao ar livre dos bairros do Municipio, apés leitura em Plenario, que se oficie a
autoridade competente.

Assunto: Esporte
JUSTIFICATIVA:

Em nosso belo Parque Ecoldgico ja existem algumas barras fixas nas
academias ao ar livre, porém nos bairros como exemplo, a academia situada na
Rua Walter Ambiel, 747 do Jardim Primavera, muito utilizado também pela
terceira idade nao tem o aparelho de barra fixa.

A barra fixa € um dos exercicios mais completos para a parte superior do
corpo, fortalecendo, como exemplo costas, biceps, antebracos. Melhorando a
postura e aumentando a forga e a consciéncia corporal e a saude éssea.

Com isso, a implantagdo seria de muita valia e apre¢co a todos os
municipes da regido, que praticam e cuidam de sua saude.

Certos da compreensao de V.ex.a e dada relevancia da matéria, aguardo
atendimento a presente indicagao.

Sala das Sessoes, em 12 de maio de 2026.

Wilson José dos/Santos (indio da doze)

Vereador
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