CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA

PALACIOVOTURA

Rua Humaita, 1167 Centro — PABX: (19) 3885-7700.
CEP: 13.339-140 — Indaiatuba - SP DESPACHADA

12 Sesséo Ordinaria - 19/02/2026
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

INDICAGAO 2026

7¥89€00

Indica ao Prefeito Municipal, nos termos regimentais, viabilizar
estudos para implementacao de Academia Adaptada e Inclusiva
para Cadeirantes no Centro Esportivo Rei Pelé.
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta egrégia Casa
Legislativa, a presente indicagao, sugerindo ao Ex.mo nos termos regimentais, viabilizar estudos
para implementacdo de Academia Adaptada e Inclusiva para Cadeirantes no Centro Esportivo
Rei Pelé.

Assunto: Esporte

Justificativa

A presente proposigao tem como objetivo promover incluséo, acessibilidade e qualidade de
vida as pessoas cadeirantes do nosso municipio, por meio da criagdo de um espaco de
treinamento especialmente projetado para atender as suas necessidades.

A cadeira de rodas € o principal meio de locomogao desses municipes, e 0s membros
superiores assumem o papel funcional das “pernas”, sendo essenciais para a mobilidade
diaria, para atividades basicas como transferéncia de cadeira, deslocamentos e
autocuidado. Sem forca adequada nos bracgos, tarefas simples tornam-se exaustivas,
podendo gerar desgaste fisico, emocional e impacto direto na autoestima e autonomia.
Uma academia adaptada nao representa apenas um local para exercicios fisicos, mas sim
um ambiente de fortalecimento, reabilitagcdo, independéncia e dignidade. Equipamentos
adequados — que permitam o0 encaixe seguro da cadeira de rodas, possibilitando
travamento, estabilidade e uso como base de apoio — garantem que o cadeirante possa

realizar treinos com seguranga, autonomia e igualdade de oportunidades.

ilSon José dos Santos (indio da doze)

ereador
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Além disso, espacos inclusivos promovem integragao social, ampliam a participagéo da
pessoa com deficiéncia na vida comunitaria e reforcam o compromisso do poder publico
com politicas de acessibilidade, saude preventiva e valorizagao da diversidade.

Certos da compreensao de V. ex.? e dada relevancia da matéria, aguardo atendimento a presente

indicacao.

Sala das Sessdes, em 28 de janeiro de 2026.

Wilson José/dos Santos (indio da doze)
Vereador
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