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Congratula, com elevado
reconhecimento, o Dr. Edilson Zancanella,
pela brilhante palestra ministrada durante a
Semana do Sono 2026, realizada na Camara
Municipal de Indaiatuba, bem como por sua
trajetoria de exceléncia e pelas relevantes
contribuicbes a medicina brasileira,
especialmente no campo da medicina do
sono
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Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.2 nos termos do artigo 165 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente mocéo de congratulacdo para que, apés
ouvido o douto Plenario, seja encaminhada ao Dr. Edilson Zancanella, em
reconhecimento a sua destacada trajetéria profissional e as expressivas
contribuicées prestadas a medicina brasileira, notadamente no campo da medicina
do sono, area de crescente relevancia para a saude publica contemporanea.

JUSTIFICATIVA:

A presente Mocao de Homenagem tem por finalidade reconhecer e enaltecer
a notavel contribuicdo do Dr. Edilson Zancanella, bem como destacar a relevancia
da palestra realizada na Camara Municipal de Indaiatuba, com o tema “Viva Bem,
Durma Melhor”, iniciativa que trouxe a sociedade um importante chamado a
conscientizagdo sobre o papel fundamental do sono na salde e na qualidade de
vida.

A acdo integrou a Semana do Sono, promovida pela Associacdo Brasileira
do Sono, realizada entre os dias 13 e 19 de margo, com alcance nacional, tendo seu
encerramento, no dia 19 de margo, marcado por este relevante encontro nesta Casa
de Leis. A realizacdo do evento em Indaiatuba reforca o compromisso com a
promogao da saude publica por meio da informacéo e da educacéo da populagao.

O Dr. Edilson Zancanella € médico graduado pela Pontificia Universidade
Catolica de Campinas, com residéncia médica em Otorrinolaringologia. Possui
mestrado pela Universidade de Sao Paulo (campus Ribeirdo Preto), doutorado em
Medicina Translacional pela Universidade Federal de Sao Paulo e pés-doutorado
pela Universidade Estadual de Campinas, evidenciando uma trajetoria académica
sélida, de exceléncia e amplamente reconhecida no meio cientifico.
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Especialista em Otorrinolaringologia e Medicina do Sono, destaca-se como
uma das maiores referéncias nacionais e internacionais na area dos disturbios do
sono, com atuacado expressiva no diagnéstico, tratamento e pesquisa de condi¢des
como insénia e apneia obstrutiva do sono, problemas que impactam diretamente a
saude fisica, mental e a produtividade da populacéo.

No ambito académico e assistencial, exerce papel de grande relevancia junto
a Universidade Estadual de Campinas, atuando como professor colaborador e
integrando o corpo clinico do Hospital de Clinicas, contribuindo de forma significativa
para a formacao de profissionais altamente qualificados e para o desenvolvimento
de pesquisas cientificas de grande impacto.

Sua trajetéria também é marcada por expressiva atuacéo institucional, tendo
presidido a Associacao Brasileira de Medicina do Sono, além de integrar o conselho
da World Sleep Society, representando a América do Sul, e exercer fungdes de
lideranca na Academia Brasileira do Sono, consolidando sua posi¢ao de destaque
no cenario cientifico nacional e internacional.

A palestra proferida nesta Casa de Leis teve carater profundamente
transformador, ao levar conhecimento técnico-cientifico de alto nivel diretamente a
populacao. Ao abordar, de forma acessivel, a importancia do sono e seus impactos
na saude, o Dr. Edilson Zancanella promoveu a democratizagdo do conhecimento,
permitindo que informagdes essenciais, muitas vezes restritas ao meio académico,
alcancassem toda a sociedade.

Destaca-se, ainda, sua contribuicdo na conscientizagéo sobre o sono como
um pilar indispensavel da salde integral, especialmente diante do aumento dos
disturbios do sono na sociedade contemporanea, o que refor¢ca a necessidade de
acdes educativas, preventivas e continuas.

Sua conduta ética, aliada ao elevado rigor técnico e ao compromisso com a
salde publica, resulta em contribuicbes concretas e duradouras, beneficiando
diretamente milhares de pessoas e projetando o Brasil com destaque no cenario
internacional.

Diante de todo o exposto, esta Casa de Leis reconhece, valoriza e enaltece
a relevancia da trajetéria do Dr. Edilson Zancanella, bem como a importancia da
palestra realizada, sendo plenamente justa e meritéria a presente homenagem pelos
inestimaveis servicos prestados a sociedade e pelo impacto positivo gerado na
conscientizacdo da populacdo de Indaiatuba sobre a importancia de dormir bem
para viver melhor.

Sala das Sessdes, em 20 de margo de 2026.
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