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INDICAÇÃO 

Indica ao Prefeito Municipal junto a secretaria 

competente, instituir o Programa de Saúde Mental e 

Inteligência Emocional “Plena Mente”, na rede de 

ensino Municipal de Indaiatuba. 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Apresento a V. Ex.ª, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno 

desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicação, sugerindo ao Ex.mo Senhor 

Prefeito Municipal junto a secretaria competente, instituir o Programa de Saúde 

Mental e Inteligência Emocional “Plena Mente”, na rede de ensino Municipal de 

Indaiatuba. Solicito, após leitura em Plenário, que se oficie à autoridade 

competente. 

Assunto:  Educação 

JUSTIFICATIVA: 

Essa indicação visa apoiar os profissionais da educação, 

reconhecendo a importância de seu bem-estar emocional, onde poderá 

incorporar uma abordagem mais moderna e integradora, voltada a promoção da 

saúde mental e da inteligência emocional. 

Esse programa “Plena Mente”, busca atender a urgente necessidade 

de fomentar um ambiente escolar mais saudável, inclusivo e harmonioso. 

Sala das Sessões, em 12 de março de 2026. 

 

 Luiz Alberto “Cebolinha” Pereira  

Vereador 
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