CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA

PALACIO VOTURA

Rua Humaita n. ° 1167 Centro — Fone/Fax: (19)3885-7700
CEP: 13.339-140 - Indaiatuba — SP

APROVADA
352 Sessdo Ordinaria - 01/12/2025
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO

MOGAO

w
EHB
o=
0™
g
B8 G
w
NS
QP
N b 91
oW
A
>
~
=}
N
o

Congratula os Srs. Felipe Ramos, Hugo Carvalho e
Henrique Balavary, pelo Projeto Corre de Terga,
exemplo de cidadania, saude e integragcao
comunitaria em Indaiatuba.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 165 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente mogéo de congratulagéo para que,
apo6s ouvido o douto Plenario, seja encaminhada ao Srs. Felipe Ramos, Hugo
Carvalho e Henrique Balavary, pela iniciativa cidada, gratuita e aberta a
comunidade de Indaiatuba.

JUSTIFICATIVA:

O Corre de Terga é um projeto cidadao, aberto e gratuito, nascido em
Indaiatuba (SP). Toda terga, as 19h15, a comunidade se encontra em frente ao
Ginga Complexo para um percurso acessivel no Parque Ecologico. O grupo
surgiu em 1° de abril de 2025, da vontade dos amigos Felipe Ramos, Hugo
Carvalho e Henrique Belavary de democratizar a corrida e transforma-la em ritual
de convivéncia, saude e pertencimento.

Cuja filosofia é: “a vida corre e a gente também. Aqui é #nopace: cada um
no seu ritmo, ninguém sozinho. O foco esta na presenca, constancia e bem-
estar, ndo na competigdo. Os encontros reunem alongamento guiado, orientagéo
de percurso e pelotdes por ritmo de conforto, acolhendo iniciantes e experientes
lado a lado”.

A organizagao é totalmente comunitaria e voluntaria, com apoio técnico do
preparador fisico Enrique Marchioni. O coletivo também conta com parceiros que
ampliam a experiéncia. No digital, é clube verificado no Strava, com eventos
semanais e registros coletivos.

Impacto: o projeto ativa o Parque a noite de forma organizada, promove
habitos saudaveis, fortalece lagos sociais, movimenta a economia do entorno e
projeta Indaiatuba como referéncia regional em bem-estar comunitario.
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O Corre de Terga nasceu pequeno e virou movimento. Um projeto
cidadao, sem fins lucrativos, que transforma a noite de terga em saude,
convivéncia e orgulho local, mostrando, na pratica, que correr € para todo
mundo e que Indaiatuba corre junto.

Sala das Sessodes, em 31 de outubro de 2025.
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