CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA

PALACIO VOTURA

Rua Humaita n. ° 1167 Centro — Fone/Fax: (19)3885-7700
CEP: 13.339-140 - Indaiatuba — SP

DESPACHADA
12 Sesséo Ordinaria - 19/02/2026
Presidente: TULIO JOSE TOMASS DO COUTO

INDICACAO

7659€00

Indica ao Prefeito Municipal a criagdo de um
Programa Intersetorial de Apoio a Cuidadores de
Pessoas Dependentes.

T
Z o2
553
w4
AN
a

¥R2
322
S
oL
w ©
3N
o
N
(2]

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicagao, sugerindo ao Ex.™° Senhor
Prefeito Municipal a criacao de um Programa Intersetorial de Apoio a
Cuidadores de Pessoas Dependentes, oferecendo acompanhamento
psicoldgico, assisténcia social e prioridade em programas municipais de
capacitacao e geragao de renda, valorizando quem dedica sua vida a cuidar
do préximo, promovendo dignidade, inclusdo social e autonomia
econdmica. Solicito, apds leitura em Plenario, que se oficie a autoridade
competente.

Assunto: Saude/Assisténcia Social
JUSTIFICATIVA:

Indaiatuba é uma cidade que ha décadas demonstra sua capacidade
de crescimento, inovagao e desenvolvimento social. Hoje, porém, surge diante
de nds a oportunidade de escrever um novo capitulo em sua histéria: o capitulo
do cuidado, da valorizagdo humana e do reconhecimento daqueles que
silenciosamente sustentam a vida de tantas familias. Estamos falando dos
cuidadores de pessoas dependentes, homens e mulheres que, muitas vezes de
forma altruista e silenciosa, dedicam suas vidas a manutencdo da saude, do
bem-estar e da dignidade de individuos que n&o poderiam se cuidar sozinhos.
Estes cuidadores enfrentam diariamente desafios imensos: carga emocional,
esgotamento fisico, isolamento social e impactos econdmicos significativos,
consequéncia de uma dedicacdo que, embora essencial, permanece
demasiadamente invisivel.

E chegada a hora de Indaiatuba assumir a lideranca, ndo apenas
como cidade prospera e moderna, mas como cidade humana, capaz de
transformar politicas publicas em atos de justica social e reconhecimento.
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Proponho, portanto, a criagdo de um Programa Intersetorial de Assisténcia e
Saude dedicado aos cuidadores, que ofereca acompanhamento psicolégico
continuo, suporte social qualificado, orientacdo sobre direitos e beneficios, e
prioridade na participacdo em programas de capacitagdo e geracao de renda.
Este programa ndo sera apenas uma politica publica: sera uma declaragao de
que o municipio entende que cuidar de quem cuida é cuidar da propria
sociedade, € investir no bem-estar coletivo, € garantir que a vida seja tratada
com dignidade, respeito e atencgéao integral.

O embasamento juridico desta iniciativa é inequivoco. A Constituigao
Federal, em seus artigos 6° e 196, assegura a todos o direito a saude e a
assisténcia social, sendo dever do Estado garanti-los. A Lei Organica do
Municipio de Indaiatuba reconhece a competéncia do municipio na promogao de
politicas publicas voltadas a saude, a assisténcia social e ao desenvolvimento
econdmico. Além disso, a Lei n° 8.742/1993, que institui a Politica Nacional de
Assisténcia Social (LOAS), e a Lei n° 10.741/2003, que institui o Estatuto do
Idoso, reforgcam o dever do Estado de proteger e apoiar aqueles que assumem
a nobre missdo de cuidar de outros, reconhecendo a relevancia social e
econdmica desse trabalho. A Lei n° 8.080/1990, que organiza o Sistema Unico
de Saude (SUS), fundamenta a prestacao de servicos de saude e garante o
acesso aos cuidados psicolégicos e sociais que este programa pretende
oferecer.

Politicamente, a criagdo deste programa representa a oportunidade
de Indaiatuba se afirmar como modelo nacional de humanizacdo, inovacao e
justica social. Socialmente, significa a redugdo do esgotamento fisico e
emocional, a valorizacdo do trabalho do cuidador, a promog¢ao da autonomia
econdmica e a consolidagdo de uma rede de solidariedade e apoio que alcanca
diretamente a populagcdo mais vulneravel. Em termos administrativos, a
abordagem intersetorial assegura eficiéncia, integracdo e maxima utilizagao dos
recursos publicos, demonstrando que € possivel conciliar desenvolvimento
econdmico com sensibilidade social, planejamento estratégico com empatia,
eficiéncia com humanidade.

Portanto, € imperativo que o Poder Executivo Municipal elabore,
implemente e acompanhe este programa com critérios claros de acesso, equipe
multiprofissional capacitada, orgamento adequado e mecanismos de
monitoramento e avaliagdo continuos, garantindo que esta iniciativa ndo seja
apenas mais uma politica, mas sim um marco histérico de valorizacdo do
cuidador e da dignidade humana. Indaiatuba tem diante de si a chance de
afirmar, de forma inequivoca, que € uma cidade que cresce com justica, que
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inova com empatia, que se projeta para o futuro sem jamais abandonar aqueles
que constroem o presente. Que este programa seja, assim, a prova concreta de
que uma cidade rica ndo se mede apenas por sua economia, mas sobretudo pela
humanidade com que trata aqueles que cuidam de sua gente.

Sala das Sessdes, em 12 de janeiro de 2026.

Dados:
2026.01.12
11:53:20
-03'00'
CLELIA SANTOS
Vereadora
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