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INDICAÇÃO 

Indica ao Prefeito Municipal Implantação de 

academia ao ar livre na Praça Rui Barbosa (Praça 

dos Peixes). 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Apresento a V. Ex.ª, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno 

desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicação, sugerindo ao Ex.mo Senhor 

Prefeito Municipal a implantação de uma academia ao ar livre, com instalação 

de equipamentos destinados especialmente à prática de exercícios físicos por 

idosos, na Praça Rui Barbosa, conhecida como Praça dos Peixes. Solicito, após 

leitura em Plenário, que se oficie à autoridade competente. 

Assunto:  Esporte 

JUSTIFICATIVA: 

A presente sugestão tem por objetivo promover saúde, bem-estar e 

qualidade de vida à população idosa do município, proporcionando um espaço 

adequado e seguro para a prática regular de atividades físicas. A instalação de 

equipamentos de ginástica ao ar livre na Praça Rui Barbosa estimulará hábitos 

saudáveis, ajudará na prevenção de doenças decorrentes do sedentarismo e 

contribuirá para a convivência social e integração comunitária. 

Além disso, a referida praça é um ponto de grande circulação e 

convívio, o que torna o local ideal para receber melhorias que beneficiem 

diretamente os moradores, especialmente o público idoso, que necessita de 

espaços apropriados para exercícios diários. 

Sala das Sessões, em 11 de dezembro de 2025. 

 

 

Tulio José Tomass do Couto 

Vereador 
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