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INDICAÇÃO 

Indica ao Prefeito Municipal um programa 

permanente de defesa pessoal para mulheres, com 

aulas gratuitas em espaços públicos, ministradas 

por profissionais qualificados e focadas em 

autoproteção, prevenção de riscos e estratégias 

básicas de segurança. 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Apresento a V. Ex.ª, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno 

desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicação, sugerindo ao Ex.mo Senhor 

Prefeito Municipal um programa permanente de defesa pessoal para mulheres, 

com aulas gratuitas em espaços públicos, ministradas por profissionais 

qualificados e focadas em autoproteção, prevenção de riscos e estratégias 

básicas de segurança. Solicito, após leitura em Plenário, que se oficie à 

autoridade competente. 

Assunto:  Segurança Pública 

JUSTIFICATIVA: 

O programa é necessário diante do aumento da violência contra a 

mulher, oferecendo aulas gratuitas com profissionais qualificados, que ensinam 

técnicas de autoproteção, prevenção de riscos e estratégias de segurança para 

mulheres de diferentes idades. Além de fornecer ferramentas práticas de defesa, 

a iniciativa fortalece a confiança e a autonomia das participantes. É uma ação de 

baixo custo, alto impacto social e viável em parceria com órgãos e instituições 

especializadas. 

 

Sala das Sessões, em 11 de dezembro de 2025. 

 

 Luiz Alberto “Cebolinha” Pereira  

Vereador 
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Presidente: TÚLIO JOSÉ TOMASS DO COUTO 
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