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INDICACAO

Indica ao Prefeito Municipal, junto a secretaria
competente estudo de viabilidade para intensificar e
melhora atencéo primaria na Saude Mental.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.2, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicacéo, sugerindo ao Ex.M Senhor
Prefeito Municipal junto a secretaria competente estudo de viabilidade para
intensificar e melhora atencdo priméaria na Saude Mental. Solicito, apos
leitura em Plenério, que se oficie a autoridade competente.

JUSTIFICATIVA:

Justifico que, segundo a Organizacdo Mundial da Salude (OMS) em
2019, quase 1 bilhdo de pessoas viviam com algum transtorno mental, e com a
pandemia, aumentou em mais de 25% a incidéncia de depresséo e ansiedade
na populacéo. Estudos mostram que a maior prevaléncia de transtornos mentais
sdo aqueles considerados leves, que incluem ansiedade, depressao leve e
moderada, transtornos alimentares e somatizacfes. Casos que, com O
direcionamento certo, podem ser identificados e tratados no atendimento
primario. A adocao de estratégias de cuidados para a saude mental, através da
atencao primaria, poderia trazer uma economia de 64 bilhdes de reais para o
Brasil (constatacdo feita em estudo da ImpulsoGov, organizacdo sem fins
lucrativos).

Estima-se que cada paciente tem um impacto de R$ 33 mil ao ano,
por conta da perda de produtividade. No total, o custo social de cada caso de
depressao nao resistente ao tratamento é de aproximadamente 40 mil reais. Por
isso, é importante que os servigos de saude atuem antes do agravamento dos
transtornos, a saude mental é sinénimo, também, de bem-estar emocional, social
e econdémico.
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Sala das Sessoes, em 23 de maio de 2024.

DR. OTHNIEL HARFUCH
Vereador
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