PROT-CMI 791/2024

CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA i s

PALACIO VOTURA

Rua Humaita n. ° 1167 Centro — Fone/Fax: (19)3885-7700
CEP: 13.339-140 - Indaiatuba — SP

INDICACAO

Indica ao Prefeito Municipal que, junto a Secretaria
da Saude avalie os custos e beneficios para
instalagdao de um Centro de Referéncia em Diabetes
e Hipertensao.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.2, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicagdo, sugerindo ao Ex.™
Senhor Prefeito Municipal que, junto a Secretaria da Saude avalie os custos
e beneficios para instalagdo de um Centro de Referéncia em Diabetes e
Hipertensao.

Solicito, apds leitura em Plenario, que se oficie a autoridade
competente.

JUSTIFICATIVA

Tanto a Diabetes Mellitus como a Hipertensdo sao doencgas crbénicas e
progressivas que podem ser tratadas sem que o paciente evolua para
complicagbes. Quando o paciente ndo adere ao tratamento ou quando o
tratamento ndo esta disponivel para o paciente - essas doengas, conjuntas ou
nao, evoluem para complicagbes graves que exigem muitos recursos do SUS.
Posto isso, é relevante ressaltar que € universalmente entendido que os custos
da prevengao e dos cuidados antes das complicagbes sao menos dispendiosos
do que o tratamento das mesmas, que, na maior parte das vezes, quando se
instalam, s&o irreversiveis.

Desta forma, solicito que, com base na avaliacdo dos custos e beneficios, se
instalem em nosso municipio um Centro de Referéncia em Diabetes e
Hipertensdo com o objetivo de assegurar que o diagndstico e tratamento -
incluindo a educagao para o autocuidado, sejam feitos em um unico local, de
forma integrada, com estrutura centralizada com atendimento de médicos
especialistas como cardiologista, endocrinologista, nutricionista, neurologista,
dentista além de psicologo, poddlogo especialista em pés diabéticos e
assistente social.
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Convém que neste mesmo local tenha orientagao juridica sobre os direitos dos
diabéticos, principalmente no que tange a judicializacdo de processos para
obtencao de insumos para o Diabético Tipo |, como a bomba de insulina.

No que diz respeito a Bomba de Infusdo Continua de Insulina, o Centro de
Referéncia em Diabetes e Hipertensao pode ter orientagdes e treinamentos
para os usuarios, familiares e profissionais da Educacao, para poder socorrer
alunos portadores da Diabetes Tipo | usuarios de bombas nas escolas (uma
vez que a doenga se manifesta - na maior parte das vezes - em criangas). A
farmacia com entrega de insumos no mesmo local facilitaria para os
profissionais de saude, pacientes e familiares.

Embora a construgédo e operagao inicial do Centro seja dispendiosa, a médio e
longo prazos traria beneficios ndo s6 para a Saude dos municipes portadores,
mas também para o Orgamento Municipal. O Centro desempenharia um papel
vital no cuidado de pacientes diabéticos e hipertensos, fornecendo atendimento
especializado, abordagem multidisciplinar, educacdo, monitoramento regular,
coordenacao de cuidados e contribuindo para avangos na pesquisa médica.
Eles sdo essenciais para melhorar a qualidade de vida e reduzir as
complicacdes associadas a essas condi¢cdes cronicas.

Sala das Sessodes, em 16 de fevereiro de 2024.
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