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INDICACAO

Indica ao Prefeito Municipal viabilizar estudos para
ampliacdo das Vagas de Hidroginastica para Adultos
e Terceira Idade.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.2, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno
desta egrégia Casa Legislativa, a presente indicacéo, sugerindo ao Ex.M Senhor
Prefeito Municipal viabilizar estudos para ampliacdo das Vagas de Hidroginastica
para Adultos e Terceira Idade. Solicito, apos leitura em Plenario, que se oficie a
autoridade competente.

JUSTIFICATIVA:

Com o objetivo de promover a saude e o bem-estar de nossa
comunidade, gostariamos de apresentar uma proposta para a ampliagdo das
vagas de hidroginastica destinadas a adultos e a terceira idade nos Polos
municipais.

Conforme observado, a demanda por atividades aquéticas voltadas
para esses segmentos da populacdo tem crescido significativamente. Diante
desse cenario, propomos a realizacdo de estudos detalhados para identificar a
viabilidade de aumentar o nimero de vagas disponiveis para as aulas de
hidroginastica.

Esses estudos devem considerar ndo apenas a demanda atual, mas
também previsdes futuras, levando em conta o envelhecimento da populagéo e
a crescente conscientizacdo sobre a importancia da atividade fisica para a
saude.
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Ao ampliar a oferta de vagas e horarios para a hidroginastica,
acreditamos que estaremos contribuindo significativamente para a promocao da
salde e qualidade de vida de nossa comunidade.

Sala das Sessbes, em 15 de margo de 2024.
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SILENE CARVALINI
Vereadora

Gabinete da Vereadora Silene Silvana Carvalini — Fone 19 3885-7716
E-mail; silenecarvalini@indaiatuba.sp.leg.br — www.silenecarvalini.com.br



mailto:silenecarvalini@indaiatuba.sp.leg.br

