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INDICACAO /2023

INDICO, nos termos do artigo 163 do Regimento interno dessa egrégia Casa
Legislativa, a presente indicacdo, sugerindo ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Nilson
Alcides Gaspar, que sejam realizados estudos para a contratacdo de médico com
especializacdo em Hebiatria, para atuarem nas Unidades Basicas de Saude no

monitoramento da saude fisica e psicossocial dos adolescentes.

Solicito apo6s leitura em Plenario, que se oficie a autoridade competente.

JUSTIFICATIVA

A adolescéncia é uma fase de mudancas fisicas, psicoldgicas e sociais. Essa
etapa marca transicdo da infancia para a idade adulta que, segundo a Organizagéo

Mundial de Saude, comeca aos 10 e termina aos 20 anos.

A Hebiatria, também conhecida como Medicina do Adolescente, é o ramo da
medicina voltada a saude dos adolescentes de uma forma global, cuidando das doengas
tipicas desta faixa etéria, mas também dando suporte emocional e orientacdo aos
jovens, levando em consideracdo as caracteristicas proprias desta fase da vida, com
todas as suas transformacdes, duvidas e indecisbes. O médico hebiatra pode ser
considerado um clinico geral de adolescentes. A Hebiatria, regulamentada pela
Sociedade Brasileira de Pediatria em 1998, trata-se de uma especializagéo da pediatria
ramo da medicina que cuida de problemas tipicos encontrados nessa fase da vida, como
guestdes hormonais, de crescimento, dermatolégicas, ginecolégicas, ortopédicas,
psicolégicas e outras que podem ocorrer na adolescéncia, que sao muitas, ja que o
corpo passa da fase infantil para a adulta. Diferentemente de outras areas da medicina,

a Hebiatria também se dedica a tratar o adolescente no aspecto emocional.
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A Hebiatria podera ser realizada: pelo préprio médico pediatra disponivel na
unidade béasica, desde que este possua a especializacdo especifica, e a Secretaria
Municipal da Saude - SMS devera oferecer a especializagcéo aos profissionais pediatras
das unidades basicas de saude. O desenvolvimento de comportamentos de protecao a
saude na adolescéncia deve asseguram efeito positivo duradouro nas etapas seguintes

da vida.

Queremos enfim ressaltar a importancia da implementacédo de politicas publicas

em beneficio da juventude em nosso municipio.

Esse direito dos adolescentes é assegurado pela Constituicdo de 1988 e pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990:

Sendo, vejamos: "Art 196 « A salde € direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdémicas que visem a reducgdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servi¢os para
sua promocao, protecéo e recuperacdo. (CONSTITUICAO FEDERAL,1988).

Art. 7° - A crianca e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a saude,
mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o nascimento e o
desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢des dignas de existéncia” (ESTATUTO
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 1990)”".

Certa da compreenséo de Vossa Exceléncia e dada a relevancia da matéria,

aguardo atendimento a presente sugestao.

Plenario Joab Puccinelli, aos 02 de outubro de 2023.
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Ana Maria dos Santos

Vereadora
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