
 CÂMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA 
 

P A L Á C I O  V O T U R A 
   

Rua Humaitá, 1167 Centro – PABX: (19) 3885-7700. 
CEP: 13.339-140 – Indaiatuba - SP 

 

 

 
                                                     INDICAÇÃO 

  
 

 INDICO, nos termos regimentais, após ouvida a Douta Casa, ao 
Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, determinar ao setor 
competente um estudo a implementação do tênis de mesa nas escolas municipais e 
praças públicas como modalidade alternativa para prática de atividades físicas no 
município de Indaiatuba. 
 
 
 
 
                                                     JUSTIFICATIVA 
 
 
 
 

           A implementação das modalidades esportivas do tênis de mesa nas escolas e 
praças municipais como modalidades alternativas para a prática de atividades 
físicas, podem ser praticados por pessoas de ambos os sexos, e todas as idades, 
sendo esportes de fácil aprendizagem e acessibilidade. 
  
          Destaque-se que tal modalidade esportiva propicia melhora da coordenação 
motora e flexibilidade, além do fortalecimento do sistema cardiorrespiratório, 
propiciam também o aumento da concentração, da socialização e a diminuição da 
ansiedade. 
 
 Certo da compreensão de V. Exa. diante de tal necessidade, aguardo 
atendimento à presente indicação. 
 
                                    Sala das Sessões, 25 de setembro de 2023. 
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