
 INDICAÇÃO 

 Indica  ao  Prefeito  Municipal  que  junto  às 
 Secretarias  envolvidas,  viabilize  a  execução  de 
 exames  médicos  periódicos  específicos  para  a 
 prática  de  exercícios  físicos  em  locais  onde  os 
 idosos os praticam. 

 Excelentíssimo Senhor Presidente, 

 Apresento  a  V.  Ex.ª,  nos  termos  do  artigo  163  do  Regimento  Interno 
 desta  egrégia  Casa  Legislativa,  a  presente  indicação,  sugerindo  ao  Ex.  mo 

 Senhor  Prefeito  Municipal,  que  junto  às  Secretarias  envolvidas,  viabilize  a 
 execução  de  exames  médicos  periódicos  específicos  para  a  prática  de 
 exercícios  físicos  em  locais  onde  os  idosos  os  praticam.  Solicito,  após 
 leitura em Plenário, que se oficie à autoridade competente. 

 JUSTIFICATIVA 

 Há  muitos  idosos  que  fazem  exercícios  físicos  nos  projetos  municipais 
 que  estão  sugerindo  que  o  exame  médico  periódico  obrigatório  seja 
 disponibilizado  nesses  mesmos  locais.  Argumentam  que  precisam  renovar 
 esse  exame  periodicamente  para  ter  autorização  médica  para  se  exercitarem  e 
 que  muitos  possuem  dificuldade  de  mobilidade  para  irem  até  as  UBS,  UPA, 
 Hospital  Dia,  etc.  Pedem,  então,  que  se  analise  a  possibilidade  de  enviar 
 profissional  da  saúde  periodicamente  onde  praticam  as  atividades  físicas, 
 evitando  assim,  que  tomem  as  vagas  do  SUS  de  outros  pacientes  apenas  para 
 esse fim. 

 Sala das Sessões, em 12 de setembro de 2023. 
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