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INDICAÇÃO 

INDICO, nos termos regimentais, após ouvida a Douta Casa, ao Excelentíssimo 
Senhor Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, interceder junto ao setor competente para 
que seja criado um projeto social chamado de Hora do Silencio, e oferecer experiência de 
compra aos com poucos estímulos sensoriais deixando esses locais mais adequados e 
acessíveis para pessoas com transtorno de espectro autista e idosos no Município de 
Indaiatuba. 

JUSTIFICATIVA 

Reitero ninha indicação para que seja criado um projeto social chamado de Hora do Silencio 
no sentido de oferecer experiência de compra para pessoas com transtorno de espectro 
autista e idosos 
A ideia seria que, por uma hora do seu horário de funcionamento, o estabelecimento 
comercial toma medidas como reduzir o número de luzes acesas, desligar o rádio, diminuir o 
número de funcionários em circulação pelos corredores, criando um ambiente favorável para 
as pessoas que se sentem incomodados com muitos estímulos sensoriais. 
Os autistas têm a questão sensorial mais apurada que a nossa e quando vão a algum lugar 
com muito barulho, o desconforto é muito grande, ele se descompensa e nessa crise pode 
ser que ele tape os ouvidos, balance as mãos, bata palmas, pule, causando desconforto aos 
mesmos. 
A iniciativa já existe em outros países como Austrália e Inglaterra, em Rio Claro, alguns 
comércios destinaram o período das 8h às 9h de segundas, terças e quartas-feiras ao 
projeto. 
Quando você não tem a visão, o ouvido passa a ser uma das suas maiores referencias para 
ter a noção, é como enxergar de uma maneira diferente e quanto mais silêncio é melhor 
para se localizar e ter referência do que está fazendo. 
O projeto social a princípio, visa beneficiar as pessoas de autismo e idosos, o que vem 
contemplar diversas deficiências. 

Certo da compreensão de V. Exa. diante de tal necessidade, aguardo atendimento à 
presente indicação. 

Sala das Sessões, 28 de fevereiro de 2023. 

Jorge L Lepinsk 
Ve dor 
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