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CEP. 13339-140 – Indaiatuba - SP

INDICAÇÃO

INDICO, nos termos regimentais e após ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal, providências junto à Secretaria competente, para que seja
executada a seguinte medida de interesse público: ampliar a oferta de Práticas
Integrativas e Complementares em Saúde em todas as UBSs do município.

JUSTIFICATIVA

JUSTIFICO que a as práticas integrativas e complementares em saúde, tais
como medicina tradicional chinesa, fitoterapia, homeopatia, aromaterapia, yoga,
biodança, entre outras, foram institucionalizadas através da Política Nacional de
Práticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC). Os benefícios estão
diretamente ligados aos princípios do Sistema Único de Saúde, que tem como foco
a saúde com qualidade de vida, visando a prevenção de agravos e a promoção da
saúde.

Portanto, ampliar a oferta dessas práticas em todas as Unidades Básicas de
Saúde e Programas de Saúde da Família é uma forma de investir especialmente na
prevenção a diversos problemas de saúde da população, pois contribuem
diretamente para a manutenção da saúde física e mental. Julgando a legitimidade e
a relevância desta indicação, solicito a compreensão de V. Exsa para viabilizá-la o
mais breve possível.

Indaiatuba, 19 de abril de 2023.
193º ano da elevação à Freguesia.

_____________________________
VEREADOR ENG. ALEXANDRE PERES 
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