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PROJETO DE LEI 2023

“Institui a Politica Municipal de Atencao a
Saude Mental.”

Nilson Alcides Gaspar, Prefeito do Municipio de Indaiatuba, no uso das
atribuicdes que Ihe sdo conferidas por lei, faz saber que a Camara Municipal
aprovou e ele sanciona e promulga a seguinte lei:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Municipal de Atengao a Saude Mental.
Paragrafo Unico. A politica de que trata o caput constitui estratégia para a
integragéo e articulagéo das areas de educacéo e satde no desenvolvimento de
acoes de promocdo, prevencdo e atencdo a salde mental no ambito do
Municipio.

Art. 2° S&0 objetivos da Politica Municipal de Atencéo a Saude Mental:

| - Promover a saude mental da populagao;

Il - Garantir as pessoas o acesso a atengao psicossocial;

[l - Promover a intersetorialidade entre os servigos educacionais, de salde e de
assisténcia social para a garantia da atencéo psicossocial;

IV - Informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia de cuidados com a
saude mental;

V - Promover a educagéo permanente de gestores e profissionais das areas de
educacgéo, saude e assisténcia social;

VI - Promover atendimento, agées e palestras relacionados ao tema nas escolas
e unidades de saude do municipio.

VIl - construir protocolos intersetoriais de atendimento a casos de atencéo a
saude mental identificados a partir do ambiente escolar;
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VIII - Difundir informagdes e produzir esclarecimentos sobre o tema prevenindo
comportamentos de risco;

IX - A detecgdo precoce de sinais que demandam atengéo a satide mental das
criangas, adolescentes e jovens com o respectivo acompanhamento
especializado.

Art. 3° Sao diretrizes para a implementagéo da Politica Municipal de Atencgéo a
Saude Mental:

| - Participagdo da comunidade;
Il - Interdisciplinaridade e a intersetorialidade das acées;

Il - ampla integragdo da comunidade com as equipes de atengdo primaria a
salde;

IV - A promocgéo de espacos de reflexdo e comunicagéo sobre as caracteristicas
e necessidades do individuo e da comunidade, livres de preconceito e
discriminagao;

V - A promogéo da escola como espago para a veiculagdo de informacgodes
cientificamente verificadas e de esclarecimento sobre informagées incorretas:

VI - O exercicio da cidadania e o respeito aos direitos humanos:

VIl - a articulagdo com as diretrizes da Politica Nacional de Saude Mental, por
meio da rede de atencgao psicossocial e da Politica Nacional de Atencao Basica.

Paragrafo Unico. Sera assegurada assisténcia psicolégica as pessoas vitimas de
violéncia doméstica e familiar, abuso sexual e qualquer tipo de discriminagéo,
independentemente da fase processual de apuragao do ilicito.

Art. 4° As agbes que compdem a Politica Municipal de Atencao a Saude Mental
poderao contar com as seguintes iniciativas, sem prejuizo de outras que venham
a ser desenvolvidas:

| - Realizagao de palestras, discussdes, rodas e eventos com especialistas que
abordem o tema;

Il - Exposicdo de cartazes e fomento de publicidade informativa sobre os
equipamentos de atengdo voltados a saude mental do municipio e os seus
respectivos nimeros telefonicos de atendimento;

Il - informagéo, por meio de folhetos e cartazes, de servigos para atendimento
psicolégico e psiquiatrico na rede publica de satde:
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IV - Montagem, temporaria ou permanente, em articulagdo com as Unidades
Basicas de Saude, e com os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), de
centros de atendimento para diagnostico primario e orientagédo de tratamento aos
que apresentem sintomas de tentativa de suicidio;

V - Monitoramento de grupos em situagdo de vulnerabilidade para o
desenvolvimento de ag¢des interdisciplinares de promoc¢ao da saide mental.

Art. 5° Sao deveres das escolas no tocante a saiude mental de criancas,
adolescentes e jovens:

| - Informar aos pais e/ou responsaveis legais imediatamente quanto os
profissionais pedagdégicos e/ou funcionarios da escola observarem mudancas
bruscas e/ou significativas no comportamento da crianga, do adolescente e do
jovem;

Il - Quando os profissionais pedagogicos e/ou funcionarios da escola
identificarem sinais de agressao fisica, a exemplo de marcas e hematomas,
estes deverdo comunicar a diregao da escola a qual tem o dever de comunicar
formalmente o fato ao Ministério Publico e ao Conselho Tutelar local para
averiguacao;

lll - Aplicar medidas disciplinares contra qualquer pessoa que no ambiente
escolar praticar qualquer agéo que possa vir a prejudicar a saide mental de
criancas, adolescentes e jovens, a exemplo de praticas preconceituosas e
discriminatérias, de negligéncia, de bullying, de incentivo a automutilagdo e ao
suicidio, ou de qualquer tipo de violéncia fisica, sexual, institucional ou
psicolégica, entre outras.

Art. 6° A Politica Municipal de Atencao a Saude Mental devera ser estruturada
de forma constante ao longo do ano civil, sendo permitidas agdes especiais.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, em 03 de abril de 2023.

Jorge Lyl$ Lepinsk
Verehdor
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JUSTIFICATIVA

Em 2022 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) divulgou sua maior revisédo
mundial sobre salude mental desde a virada do século, um trabalho detalhado
que fornece um plano para governos, profissionais de salde e sociedade civil e
para apoiar o mundo na transformacao da saude mental.

Os numeros sdo alarmantes, em 2019, quase um bilhdo de pessoas, incluindo
14% dos adolescentes do mundo, viviam com um transtorno mental, onde o
suicidio foi responsavel por mais de uma em cada 100 mortes e 58% dos
suicidios ocorreram antes dos 50 anos de idade.

O que ja era ruim piorou com a pandemia, pois, os dados mostram que a
depressao e a ansiedade aumentaram mais de 25% apenas no primeiro ano da
pandemia.

Os transtornos mentais sdo também a principal causa de incapacidade da
populacéao, ainda o estigma, a discriminagdo e as violacdes de direitos humanos
contra pessoas com problemas de saude mental, para se ter ideia, 20 paises
ainda criminalizam a tentativa de suicidios, as pessoas mais pobres e
desfavorecidas correm maior risco de problemas de satide mental e também sao
as menos propensas a receber servigos adequados.

Com base nas evidéncias, o relatério da OMS destaca mudancas necessarias e
convida todas as partes interessadas a trabalharem juntas para aprofundar o
valor e o compromisso dado a salde mental, remodelar os ambientes que
influenciam a satide mental e fortalecer os sistemas que cuidam da satide mental
das pessoas.

O relatério ainda chama todos os paises a acelerarem a implementacéo do Plano
de Acgao Integral de Saide Mental 2013-2030 com recomendagbes de acéo,
agrupadas em trés "caminhos para a transformacéo". Sao elas:

1. Aprofundar o valor e o compromisso que damos a satide mental.

2. Reorganizar os entornos que influenciam a satde mental, incluindo lares,
comunidades, escolas, locais de trabalho, servicos de satde, etc.

3.  Reforgar a atengédo a saide mental mudando os lugares, modalidades e
pessoas que oferecem e recebem os servicos.
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Essa politica entdo é fundamental para que nossa cidade esteja comprometida
em combater um problema de ordem mundial, com o bem-estar da populacéo e
com a saude publica.

Tratar-se de uma questao de relevante interesse publico que prevé beneficios
ao cidadao e ao proprio servigo publico de saude.

Diante dos argumentos acima expostos e da relevancia da matéria, espero
contar com a colaboragao dos Nobres pares na aprovagao deste Projeto de Lei.

Jorge Lyig Lepinsk
Vergpdor




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5

