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INDICAÇÃO Nº     / 2023 

 

Indica ao Prefeito Municipal para, implementar 

cursos básico de manobra de Heimlich para 

mães e gestantes do nosso Município.  

 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Apresento a V. Ex.ª, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta 

egrégia Casa Legislativa, a presente indicação, sugerindo ao Ex.mo Senhor Prefeito 

Municipal providências junto ao setor competente, implementar cursos básico de 

manobra de Heimlich para mães e gestantes do nosso Município. 

Após leitura do plenário, que se oficie à autoridade competente. 

 

                                                            Justificativa  

Justifico que, o engasgo é uma manifestação do organismo para expelir alimento ou 

objeto que toma um “caminho errado”, durante a deglutição (ato de engolir). O 

engasgo é considerado uma emergência, e em casos graves, pode levar a pessoa à 

morte por asfixia ou deixá-la inconsciente por um tempo. Sendo assim, agir 

rapidamente evita complicações. A manobra de Heimlich consiste na compressão 

abdominal capaz de desobstruir as vias aéreas do bebê pela descompressão do 

diafragma, órgão responsável por regular a entrada e a saída de ar do corpo humano. 

 

  Certo da compreensão de V. Exa. E dada a relevância da matéria, aguardo 

atendimento à presente sugestão. 

 

Sala das Sessões, em 03 de abril de 2023 

 

 

   DR. OTHNIEL HARFUCH 

Vereador 
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