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INDICACAO

INDICACAO INDICO, nos termos do artigo 163 do Regimento interno dessa
egrégia Casa legislativa, a presente indicacao, sugerindo ao Exmo. Sr. Prefeito
Municipal Nilson Alcides Gaspar, que interceda junto as secretarias
responsaveis, para disponibilizar atendimento psicoldégico na especialidade
psico-oncologia no Centro Integrado de Oncologia.

Justificativa:

Municipes que fazem tratamento para cancer, solicitam que seja disponibilizado
atendimento psicoldgico na especialidade psico-oncologia no Centro Integrado
de Oncologia, localizado na Rua Hélio Pistoni, Jardim Morada do Sol, Indaiatuba.

O papel de um psicélogo em um ambulatério de Oncologia é oferecer suporte
emocional para que o paciente possa expressar seus sentimentos, compreender
as dificuldades do momento vivido, perceber as situa¢cdes que lhe mobilizam
emocionalmente e instrumentaliza-lo para lidar da melhor maneira possivel com
as alteracbes e limitagbes impostas pela doenca e pelo tratamento. O
acompanhamento psicologico € indicado, geralmente, quando existe certa
dificuldade de adaptacéo e adeséo aos tratamentos propostos e quando ocorrem
sintomas depressivos e/ou ansiosos.

Outro ponto importante a ser ressaltado € a familia do paciente oncoldgico. Por
ser tratar de uma doenca complexa, o familiar normalmente esta bastante
envolvido no processo de tratamento, tanto do ponto de vista operacional quanto
do ponto de vista emocional; e cabe a equipe de saude a ter um olhar cuidadoso
a essa familia ao longo do periodo de tratamento do paciente. O psico-
oncologista pode abordar o paciente e sua familia, tanto individualmente como
em grupo, dependendo de alguns aspectos clinicos e institucionais.

Para finalizar, € também funcdo do psico-oncologista dar apoio emocional e
suporte aos profissionais de saude que lidam diariamente e intensamente com
0s pacientes oncoldgicos.

Certa da relevancia dessa matéria, desde ja grata.

Indaiatuba, 26 de outubro de 2022.
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