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INDICAGAO N° /2022

Indica ao Prefeito Municipal que seja feito
estudo para criar um Projeto Esportivo com
diversas modalidades individuais e coletivas
para pessoas com Sindrome de Down no

municipio.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a V. Ex.?, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta
egrégia Casa Legislativa, a presente indicacéo, sugerindo ao Ex ™° Senhor
Prefeito Municipal, junto a secretaria competente para que seja feito que
seja feito estudo para criar um Projeto Esportivo com diversas modalidades

individuais e coletivas para pessoas com Sindrome de Down no municipio.

Justificativa

Sabemos da importancia e necessidade da inclusdo em todos os sentidos
e também observamos que vem ocorrendo uma mudanga na tomada de
decisao, um novo e necessario olhar, observamos um olhar mais profundo
e mais acolhedor da sociedade, das familias e de politicas publicas em prol
da inclusao. Neste sentido, um projeto Esportivo envolvendo diversas
modalidades individuais e coletivas, como a ginastica artistica, artes
marciais, natacao, atletismo, futebol, basquetebol, voleibol entre outras,
sera de fundamental importancia para o desenvolvimento das pessoas com

sindrome de Down, na grande maioria dos casos, o esporte € um aliado
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importantissimo para promover o fortalecimento muscular e a socializagao.
Nzo s6 apresenta melhorias na satde, mas atividades fisicas potencializam
vantagens psicolégicas e sociais. Entre alguns beneficios estéo:
condicionamento cardiorrespiratério, prevengdo de obesidade e
osteoporose, integracdo sensorial, conhecimento do préprio corpo,
desenvolvimento da autoestima e um fator muito importante, o

desenvolvimento da autonomia.

Sendo assim, gostariamos da atencao do departamento competente para
que seja feito um estudo com o objetivo de implantar um projeto esportivo
para pessoas com Sindrome de Down em algum dos polos esportivos de
nossa cidade, contribuindo e oportunizando e ampliando novas

possibilidades para a nossa comunidade.

Assim, certo da compreensao de Vossa Senhoria, aguardo atendimento a
presente sugestao, elevando a V. Ex. meus votos de elevada estima e

consideragao.

Sala das Sessoes, em 13 de julho de 2022.

Sérgio José Teixeira (Prof.Sérgio)

Vereador
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