
 CÂMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA 
 

P A L Á C I O  V O T U R A 
   

Rua Humaitá, 1167 Centro – PABX: (19) 3885-7700. 
CEP: 13.339-140 – Indaiatuba - SP 

 

 

INDICAÇÃO 

INDICO, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta egrégia Casa Legislativa, 

a presente indicação sugerindo ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, 

que interceda junto as secretarias responsáveis, que seja desenvolvido de um 

programa de intervenção oferecendo grupos de apoios psicológicos aos pais, 

famílias e cuidadores de crianças com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no 

Município de Indaiatuba. 

 Solicito que após leitura em Plenário, e se oficie a autoridade competente. 

 Justificativa:  

Com frequência, muitas famílias são notificadas com a notícia de um diagnóstico para 

seu filho, mais especificamente, o autismo. Em muitos casos estas famílias nunca 

tiveram contato com o espectro e tampouco sabem a que se refere, muito menos de seu 

funcionamento e abordagens atuais. Porém, muitas destas famílias que chegam aos 

centros de atendimentos ou as portas de entrada de saúde básica (unidades básicas de 

saúde, postos de saúde, centro especializados) e estão passando por momentos de 

sofrimento tanto emocional quanto esgotamento psicológico e físico, necessitando de 

um cuidado também, para que possam assim estarem bem física e emocionalmente 

para cuidar de seus filhos/familiares. Muitas vezes no sistema público, não possuem 

espaço para receber um cuidado e uma atenção mais direcionada, estando em situação 

de vulnerabilidade em sua saúde mental, necessitando construir uma rede de apoio, 

cuidado e partilha. Essa demanda se mostra cada vez mais carente de cuidado e 

necessitando de um olhar por parte dos profissionais.  

Conhecedores das dificuldades institucionais no município, solicitamos o 

desenvolvimento de um programa de intervenção oferecendo grupos de apoios 

psicológicos aos pais, famílias e cuidadores de crianças com Transtorno do 

Espectro Autista (TEA) no Município, com a proposta de buscar a realização de 

sessões terapêuticas através de momentos de escuta e psico educação. Essa ação 

busca amenizar o sofrimento e auxiliar no enfrentamento às questões diárias, como a 

falta de vagas nas instituições e a falta de profissionais especializados especificamente 

relacionadas ao TEA, proporcionando um momento de troca de experiências, escuta e 

apoio. 

Certos de Vosso atendimento, desde já grata.  

Indaiatuba, 07 de junho de 2022 

 

Ana Maria dos Santos 

Vereadora 
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