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INDICAÇÃO 

INDICO, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta egrégia Casa Legislativa, 

a presente indicação, sugerindo, ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, 

que interceda junto as secretarias responsáveis, a Implantação de Programa para 

atendimento psicológico à população por Colmeias e/ou tendas instaladas ao 

longo do parque da cidade. 

Solicito que após leitura em Plenário, e se oficie a autoridade competente 

JUSTIFICATIVA: 

Temos recebido no gabinete muitos relatos de munícipes quanto a saúde psicológica. 

Neste momento em que o País começa a retomar a rotina, com a melhora da pandemia 

de covid-19, a saúde mental de adolescentes e jovens continua sendo uma 

preocupação. Resultados de enquetes são alarmantes, quando questionados sobre o 

sentimento que melhor descreveria como estavam se sentindo nos últimos dias 35% 

dos adolescentes e jovens que responderam à enquete disseram “ansiosas (os) ”. Além 

disso, 14% se disseram “felizes”; 11%, “preocupadas (os) consigo”; 9%, “indiferentes”; 

e 8%, “deprimidas (os) ”. 

Apenas metade dos respondentes conhecia serviços ou profissionais dedicados a 

apoiar adolescentes na área da saúde mental. Entre quem conhecia, o Centro de 

Referência em Assistência Social (Cras) apareceu como o principal local (38%), seguido 

por Centro de Atenção Psicossocial (Caps) (20%) e escola (17%). Diante dos fatos, e 

resultados relevantes, solicitamos estudos para implantação de um Programa para 

atendimento psicológico à população por Colmeias e/ou tendas instaladas ao longo do 

parque da cidade, a fim de promover o acolhimento e encaminhar adolescentes para os 

serviços adequados disponíveis.  

As implantações desses espaços possibilitam a escuta ativa desses jovens, 

capacitando-os para que superem os estigmas em relação à saúde mental, através 

dessa rede de apoio psicossocial de profissionais voluntários. 

Certos de vossa atenção, e desde já grata. 

 

Indaiatuba, 31 de agosto 2022. 

 

___________________________ 

Ana Maria dos Santos 

Vereadora 
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