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INDICAÇÃO 

INDICO, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta egrégia Casa Legislativa, a 

presente indicação, sugerindo, ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, que 

interceda junto as secretarias responsáveis, estudos para elaboração de programas 

especiais com aula de Equoterapia no tratamento de pessoas com deficiência do 

município de Indaiatuba.  

JUSTIFICATIVA: 

A prática da Equoterapia objetiva benefícios físicos, psíquicos, educacionais e sociais de 

pessoas com deficiências físicas ou mentais e/ou com necessidades especiais. 

O Método terapêutico que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem Interdisciplinar nas áreas 

de saúde, educação e equitação em relação à melhoria do equilíbrio, dos tônus musculares, 

melhora também nos aspectos psicológicos e sociais, exigindo uma ação total do corpo, 

ajudando na consciência e alinhamento corporal, na coordenação motora, na autoconfiança 

e principalmente na autoestima. 

Diante do exposto e atendendo a relatos de familiares de deficientes, solicitamos estudos 

para elaboração de programas especiais com aula de Equoterapia no tratamento de pessoas 

com deficiência, junto as entidades sociais do município. 

Certos da Vossa atenção, e desde já grata. 

 

 

Indaiatuba, 11 de agosto 2022. 

 

___________________________ 

Ana Maria dos Santos 

Vereadora 
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