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INDICACAO

INDICO, nos termos regimentais, apdés ouvida a Douta Casa, ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, interceder junto ao
setor competente em carater de urgéncia efetuar manutencdo e reparos da
academia ao ar livre na Praga da Liberdade - Indaiatuba.

JUSTIFICATIVA

As academias ao ar livre sdo espagos importantes de lazer, de
promogao de saude e de bem estar para populacgao.

No entanto, com o uso frequente dos municipes e a exposicdo ao
tempo, alguns aparelhos das academias vém se deteriorando, quebrando e até
mesmo aparelhos sem algumas partes importantes, impossibilitando seu uso.

Nesse sentido, a manutengdo e reparos nesses espacos sdo muito
importantes para 0s municipes e principalmente para os que ndo podem frequentar
uma academia privada, assim, todos os equipamentos publicos, devem ser
periodicamente vistoriados pela Prefeitura, a fim de preservar os mesmos e
consequentemente evitando acidentes.

Atualmente, manter o corpo em atividade, evitando o sedentarismo, saude
mental, bem como para a terceira idade, pois, a pratica de atividade fisica é
importante para reduzir os danos causados pelo tempo, faz bem para o corpo e
mente, exercitar os musculos, equilibrio, agilidade e flexibilidade e de resisténcia
muscular, bem como para reduzir o stress do dia a dia.

Certo da compreensdo de V. Exa. diante de tal necessidade, aguardo
atendimento a presente indicagao.

Sala das Sessdes, 09 agosto de 2021.
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