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INDICAÇÃO / 2021 

INDICO, nos termos do artigo 163 do Regimento Interno desta egrégia Casa Legislativa, 
a presente indicação, sugerindo, ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Nilson Alcides Gaspar, 
que interceda junto as secretarias responsáveis para Implementar a prática de 
Oncologia integrativa para tratamento de pacientes com câncer na rede SUS de 
Indaiatuba. Solicito que após leitura em Plenário, e se oficie a autoridade competente. 

Justificativa:  

A oncologia avançou no mundo melhorando a sobrevida do paciente, houve avanços 
nas áreas de quimioterapia, transplantes e outras técnicas tradicionais de apoio ao 
paciente em tratamento com câncer. O que não melhorou foi a qualidade de vida durante 
o tratamento, diminuição da dor, náuseas, resposta ao tratamento e as sequelas. O 
paciente oncológico sofre muito com o tratamento alopático. É nessa lacuna que a 
Oncologia Integrativa através da utilização das Práticas Integrativas e Complementares 
em Saúde (PICS) podem contribuir. 

Recentemente, cinco hospitais que são referências para o tratamento do câncer no 
Brasil abriram uma ala de medicina integrativa dentro da oncologia. São eles: o Albert 
Einstein, Oswaldo Cruz, Sírio Libanês, Instituto Nacional de Câncer (INCA) e o Instituto 
de Tratamento do Câncer Infantil (ITACI) da Universidade de São Paulo (USP). 

Meditação, Yoga, Musicoterapia, Terapias externas (aplicação de óleo, compressas 
para dor), Antroposofia, fitoterápicos, como Viscum album, que é usado por 27% dos 
pacientes oncológicos na Alemanha, são as práticas integrativas mais indicadas. Sabe-
se que o Viscum, medicamento natural, aumenta a tolerância do corpo ao 
quimioterápico, evitando que haja uma queda comum de leucócitos no nono dia da 
quimioterapia. Desta forma o paciente consegue terminar o ciclo sem falha. Além disso, 
esse fitoterápico é usado para 

O Instituto de Tratamento do Câncer Infantil (ITACI) da Universidade de São Paulo 
(USP), fez um convênio com o hospital Charité, em Berlim, Alemanha, para um projeto 
de treinamento e capacitação dos enfermeiros com técnicas diferenciadas de cuidados 
para pacientes oncológicos para os próximos três anos. 

Com base no acima exposto, solicitamos a implantação da pratica de Oncologia 
Integrativa para tratamento de pacientes com câncer na rede SUS em nosso município. 

Certa da relevância dessa matéria, desde já grata, 

Indaiatuba, 22 de setembro 2021. 

Ana Maria dos Santos 

Vereadora 
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