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INDICAÇÃO

INDICO, nos termos regimentais, após ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr.

Prefeito Municipal, providências junto à Secretaria competente, para que sejam

realizados estudos, e após, promover vídeo-aulas gratuitas de atividades físicas que

podem ser realizadas em casa.

JUSTIFICATIVA

Por causa da pandemia, tornou-se uma necessidade aprender novos meios

de trabalho, consumo, lazer e até mesmo como nos socializamos. Assim seguimos

buscando nos adaptar há mais de um ano.

Sabemos que mais pessoas estão em casa e mesmo diante do momento em

que estamos vivendo ainda é necessário realizar atividades físicas, principalmente

porque tais atividades contribuem com a melhora do sistema imunológico, o que é

importante diante do COVID-19.

Com isso, promover vídeo-aulas gratuitas de atividades físicas que podem ser

realizadas em casa seria muito benéfico para a população em geral, uma vez que

tais aulas podem ser, inclusive, feitas em parceria com academias (que também

estão sendo afetadas na pandemia) trazendo benefícios a esses estabelecimentos.

Peço que analise com atenção e fico à disposição.

Plenário Joab José Pucinelli, aos 08 de abril de 2021.

__________________________
Arthur Machado Spíndola

Vereador
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