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PROJETO DE LEIN° 2020

“Dispbe sobre o reconhecimento a préatica da atividade
fisica e do exercicio fisico, ministrados por Profissional de
Educacdo Fisica, como esséncias para a populagdo do
Municipio de Indaiatuba em estabelecimentos prestadores
de servicos destinados a essa finalidade em tempos de
crises ocasionadas por moléstias contagiosas ou

catastrofes naturais. ”

NILSON ALCIDES GASPAR, Prefeito do Municipio de Indaiatuba,

usando das atribuicbes que lhe sdo conferidas por Lei,

FAZ SABER, que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga

a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica reconhecido no Municipio de Indaiatuba a préatica da
atividade fisica e do exercicio fisico, ministrados por Profissionais de Educacéo
Fisica, como essenciais para a populacdo, podendo ser realizados em
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade em tempos

de crises ocasionadas por moléstias contagiosas ou catastrofes naturais.

Paragrafo Unico: Podera a autoridade competente restringir o direito da
pratica das atividades citadas no caput deste artigo desde que com decisédo
fundamentada em normas sanitarias e de seguranca publica, a qual indicara a
extensdo, motivos e critérios técnicos e cientificos embasadores das restricbes que

por ventura venham a ser expostas.
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DA VIGORACAO

Art. 2°. Cabera ao Poder Executivo Municipal regulamentar esta Lei

através de Decreto.

Art. 3°. Esta lei entra em vigor, na data de sua publicacéo.

Plenario Joab Pucinelli, aos 15 de setembro de 2020.

JOAO DE SOUZA NETO
JANUBA DA BANCA

Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei, tem a finalidade de garantir a essencialidade da
atividade fisica e do exercicio fisico, especificamente, garantido o funcionamento de
estabelecimentos no seguimento de atividade destinados as praticas no seguimento
acima exposto, bem como a utilizacdo de espacos publicos pela populagédo
indaiatubana, desta forma contribuindo com a qualificacdo da prestacdo de servicos

em saude ofertados por profissionais de educacao fisica.

Temos a premissa que a saude é um direito social inalienavel consagrado
o art. 6° da Lei Madre de nosso pais, onde em seus ditames afirma que o Estado
tem o dever de prover as condi¢cdes indispensaveis ao seu pleno exercicio,
garantindo-a através de politicas econémicas e sociais que visem a reducdo de
riscos de doencas e de outros agravos, assegurando acesso universal e igualitario
as acdes e servicos de promocado, protecdo e recuperacdo, sendo as atividades

fisicas, elemento determinante e consolidante como servi¢o essencial.

A pratica periédica de atividades fisicas e exercicios ao ar livre,
respeitadas as recomendacdes sanitarias, de higiene e convivio social pelas
autoridades, séo estimuladas tanto pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
como pelo Ministério de Saude, basicamente porque o bom condicionamento fisico
estd diretamente associado a melhor ativacdo do sistema imunolégico em seres

humanos.

Conceitualmente, € importante compreender que a atividade fisica é
qualguer movimento corporal musculoesquelético que gera dispéndio energético,
enguanto o exercicio fisico é atividade fisica planejada e estruturada com o objetivo

de manter ou melhorar a aptidao fisico, performance e rendimento.

Nesse seguimento podemos trazer a presente a argumentacdo para
abrilhantar o exposto € que para um bom resultado o profissional formado pela
ciéncia da Educacéo Fisica, torna-se uma ferramenta essencial a auxiliar a alcancar

um resultado eficaz, tudo isso tipificado no art. 3°, da Lei Federal 9696/98.
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Anterior a Lei supracitada acima, a Resolugcdo 218/97, de autoria do
Conselho Nacional de Saude (CNS), ja reconhecia a regulamentacdo a atuacao dos
profissionais de educacéo fisica, como integrante do conjunto de profissdes na area
de saude, sendo necessario, salvaguardar, em qualquer tempo, a integralidade do
carater essencial e profilactico de sua intervencéo visando, também, a recuperacao

ou prevencao da saude da populacéo.

Importante apontar, que o0 Ministério da Economia, através da
classificacdo brasileira de ocupacdes descreveu a atuacdo dos profissionais de

educacao fisica.

Conforme demonstrado na capilaridade e especificidade de atuacdo no
campo da educacéo fisica que em seu amago pretendeu instalar um imprescindivel
processo de qualificacdo na atuacdo da area, apresentando para tanto uma série de
diretrizes, entre as quais destaca-se a responsabilidade dos governos para o

fomento da educacéo fisica de qualidade.

Por fim, pode-se afirmar de forma categorica, seja no ambito social ou de
salde que a atividade de Educacdo Fisica € um meio de primordial importancia,
desta forma é uma ferramenta essencial para o bem estar de uma populacdo de
forma em geral, assim sendo, pedimos um estudo minucioso referente ao aqui
exposto e ao final esperamos que o0s nobres pares, analisem de forma coesa e
endossem o presente projeto de lei, com seus votos favoraveis e em seguida
antecipadamente pedimos o sancionamento do chefe do executivo para dar eficacia
a norma criada.

Certo da compreensdo de V. Exa. E dada a relevancia da matéria,
aguardo atendimento a presente sugestao.

Plenario Joab Pucinelli, aos 15 de setembro de 2020.

JOAO DE BOUZA NETO
JANUBA DA BANCA

Vereador
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