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INDICAGAO

o N
'INDICO, nos termos regimentais, ’apés ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr.,
Prefeito Municipal, providéncias junto a Sebr_etaria competente, 'para realizar
estudos',' e. apo’s,' criar um programa muhicipal para reaproveitar frutas,'verduras }e‘

| legumes, que seriam descartados mas ainda estdo em Condigées de consumo,;
revertendo para pessoas de baixa renda e/ ou crlando um restaurante popular

' mun|C|paI

* JUSTIFICATIVA

Estudos mostram que 30% da produgdo mundial dos alimentos s&o|
desperdicadas em razdo de falhas: seja no. cultivo, colheita, transporte,|
armazenamento e até mesmo em sua comercializégéo. No. Brasil, toneladas de |
alimentos que poderiam ser éproveitados por familias carentes sao jogadas fora
todos os dias. | : o |

Na correria do dia a dla nao nos damos conta da |mportan0|a das "sobras”" de | -

alguns alimentos que, consideramos, muitas vezes, maproveltavels Mas esses
alimentos, como cascas, sementes folhas e talos de frutas, podem ser utlllzados
além de evitarem o desperd|CIo eles colaboram para uma melhor qualldade de vida;
uma vez que sao ricos em V|tam|nas e outros nutrientes.

Existem também iniUmeros benef|0|os sociais, como. por exemplo, para os§

z

idosos de baixa renda é extremamente |mportante pois ao- .gastarem mwto com |
remédios caros, muitas vezes nao lhes sobram recursos para se alimentar
dlgnamente Muitos deles moram sozinhos e nao tem sequer quem prepare suas
refel(;oes Com tal programa ter&o acesso a um Iocal com ahmenta(;ao saudavel e |
| ‘balanceada, consequentemente a saude melhora. ' |

Além do beneficio social ja me.nmonado, traz consigo outra grande |-
oportunidade: a'valo'riZagéo da -agricultura'famiiliar. Realizando as compras dos
'produtos e alimentos diretamente do pequeno'prqdutor, a prefeitura trara beneficios |
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para a Agncultura Famlllar do mun|C|p|o benefmando tambem 0s agrlcultores que
‘produzem alimentos organlcos ' v P

Precisamos evitar o desperdicio, promo\/endo o reaproveitamento integral de
frutas e verduras. Com um pouco de criatividade, o que antes tinha como destino o
lixo, passa a ser a refeicdo principal de muitas familias. E possivel criar varias|
receitas com cascas de frutas, t_alos, fplhas, sementes e outros alimentos‘ que ‘néo‘

sao considerados nobres. ' | _ | '

’ Peco que o representanfe do executivo analise este pedido, agradeco desde

_ja e fico a disposicéo para esclarecimentos.

* Plenario Joab José Pucinelli, aos 05 de Margo de 2020.

Arthur Machadg Spindola
| Vereador




