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PROJETO DE LEI  n° /2020

“Institui o Dia de Preveng¢ado de Arritmi‘as
Cardiacas e Morte Subita no Municipio de -
Indalatuba e da outras prowdenclas ?

Nilson Alcldes Gaspar, Prefeito do Municipio de
Indaiatuba, usando das atrlbun;oes gue lhe sao conferidas por Lei,

\ FAZ SABER, que a Camara Municipal aprovou & ele
sanciona e promulga a seguinte Lei:

, Art. 1° Fica instituido o Dia de Prevengao de Arritmias
Cardlacas e Morte Subita, no Mumcuplo de Indasatuba a ser referenciado, -
anualmente no dia 12 de novembro.

Art. 2° - Os objetivos do Dia de Prevengao de Arritmias
Cardlacas e Morte Sublta sdo:

I - Conscientizar a populagdo a respeito das med:das ,
preventivas, diagnostico e tratamentos das arritmias cardlacas

\ Il - Fazer agdes educativas, medicdo de pulso e
demonstragdo de  atividades . de  ressuscitagdo
cardiopulmonar, com ou sem o uso de Desfibrifadores
Externos Automaticos (DEAs).

lIl -Orientar a populacao sobre a |mportanC|a de consultar
cardiologistas periodicamente.

Art. 3° - Para atender os objetivos do Art 2° a sociedade
civil, através de membros da comunidade, instituicdes de
ensino, ONGs, profissionais e a Sociedade Brasileira de -
Arritmias Cardiacas (SOBRAC) poderdo realizar eventos
relacionados aos temas, inclusive celebrando-parcerias.

Art. 4° - Esta |ei entrara em vigor na data de sua
publicacao.

rs

~ Sala das Sessdes, aos 28 de janeiro de 2020.

Vereador
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JUSTIFICATIVA >

As doengas cardlologlcas $30 as que mais matam no mundo, superando casos de

“cancer e acidentes de transito. E, dentre elas, as arritmias cardiacas, que causam

- morte subita em mais de 300 mil brasileiros todos os anos, segundo dados da
Somedade Brasileira de Arntmlas Cardlacas SOBRAC. -

Por Isso, acbes para instruir a populag;ao Ie|ga a identificar a frequéncia cardiaca
desregulada sdo fundamentais. A orientagéo € para que, inicialmente, o leigo possa
detectar possiveis sintomas, como ‘a percepgdo de um pulso irregular, e,
consequentemente, procure um médico.

Caso o clinico ou cardiologista geral constate uma arritmia cardiaca, o paciente deve
ser encaminhado a um arritmologista, que ¢ o. especialista responsavel pela
- avallagao eo tratamento das arritmias cardiacas. .

Os smtomas mais comuns das arritmias so palpitacées ou “batedeiras” desmalos
tonteiras, confuséo mental, fraqueza, pressao baixa e do no peito. No entanto,
algumas arritmias cardiacas sao assmtomatlcas ou seja, nao provocam nenhum dos
sintomas descritos. ‘ :

Nesses casos, podem desencadear uma parada cardiaca e levar & morte subita —
instantanea, inesperada, repentina.e nao acidental. As opc¢des terapéuticas para o
tratamento das arritmias cardiacas dependerao da condicao do coraczo do paciente.
Elas podem envolver a terapia farmacologica ou as formas intervencionistas, como a
ablagao por cateter e o implante de dispositivos cardiacos eletrénicos (DCEI).

A prevencéo, no entanto, comega atraves da consmentrzagao da populacdo. Bem

informado, o individuo tera condicdes de promover para a sua vida mais saude,
- privilegiando habitos saudaveis.

Sala das Sessées, aos 28 de janeiro de 2020




