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INDICAGAO

INDICO, nos termos regimentais, apos ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal, providéncias junto a Secretaria competente, para que sejam
realizados estudos, e apoés, desenvolver programa de amparo as pessoas com

doencas terminais e seus familiares.
JUSTIFICATIVA

Pessoas com doencgas terminais possuem necessidades diferentes de outros
usuarios do sistema de saude. Além de cuidados especificos da doenga e com a
pessoa doente, é necessario também cuidar da familia.

O ftratamento deve ser realizado por uma equipe multidisciplinar, com
médicos, enfermeiros, assistentes sociais, psicologos, terapéutas ocupacionais,
nutricionista, fisioterapeuta e assistente espiritual, de forma a humanizar todo o
processo que o individuo e a familia passam.

E comum que doentes terminais necessitem de cuidados paliativos, que
possuem como principio: promover o alivio da dor e de outros sintomas, ter a morte
como um processo natural, ndo acelerar e nem adiar a morte, incluir aspectos
psicolégicos e espirituais no cuidado, oferecer sistema de suporte para familiares
durante a doenca e enfrentamento do luto. :

A resolucdo n° 41, publicada em 23 de novembro de 2018 pelo Ministério da
Saude no Diério, Oficial, torna oficial o uso dos cuidados paliativos em todos os
hospitais publicos do Brasil, tornando também a pratica uma politica de saude,
porém, seria interessante ampliaf tais cuidados, incluindo os familiares, com equipes
multidisciplinares, a fim de cuidar do individuo e daqueles que convivem com ele.

Diante disso e pensando também no sofrimento da familia, que além de

desgaste fisico, também sofre com forte desgaste emocional e psicologico, pego que
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sejam realizados estudos, e apos, desenvolver programa de amparo as pessoas

com doencas terminais e seus familiares.

Agradeco desde ja e fico a disposi¢ao para esclarecimentos.

Plenario Joab; José Pucinelli, aos 05 de Dezembro de 2019.
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Arthur Machadd Spindola
Vereador




