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INDICAGAO 12019

INDICO, nos termos regimentais, apés ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal,

. providéncias junto a Secretaria competente, para que seja feito estudo de viabilidade para que seja

instituido o Projeto Cardapio Escolar Sustentavel em escolas da rede, para propor uma
alimentacéao escolar com o tema desenvolvimento sustentavel, disponibilizando um dia da semana,
para refeicoes a base de vegetais.

JUSTIFICATIVA

O projeto tem como objetivo levar as cozinheiras, professores, alunos e familiares os
beneficios da diversificacdo do consumo de proteinas, os impactos ambientais que
nossos habitos alimentares causam e expandir as possibilidades de apresentacado/receitas dos
graos. Varios estudos tém demonstrado que politicas que promovam a redugdo no consumo de
proteina animal representam uma das formas mais eficazes, factiveis e baratas de alcancar varios
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nagées Unidas até 2030. Essas iniciativas
contribuem para a promogao da seguranca alimentar (ODS 2), saude (ODS 3), gestao sustentavel da

., agua (ODS 6), padrdes sustentaveis de consumo e producdo (ODS 12), mitigacdo de fatores

associados a mudancas climaticas (ODS13) e conservacdo da vida aquatica e
terrestre (ODS 14 e 15). A prefeitura de Sdo Paulo ja implanta desde 2015 o cardapio vegetariano
na rede municipal de escolas publicas, uma vez por semana. A prefeitura de Jundiai também aderiu
a ideia através do Inova Sabores, que tem como objetivo a substituicdo do consumo de produtos de
origem animal pela introducao de novos alimentos ricos em proteinas, fibras e vitaminas para tornar
a refeicéo dos alunos ainda mais variada e rica em nutrientes.

O movimento Segunda Sem Carne, iniciativa langada em 2009 pela Sociedade Vegetariana
Brasileira (SVB), atingiu a marca recorde de 67 milhdes de refeicdes a base de vegetais s6 no ano
2018. O objetivo do trabalho & incentivar a substituicdo da proteina animal pela vegetal, uma vez por
semana, proporcionando beneficios para a saude das pessoas, meio ambiente e animais.

Certo da compreensdo de V. Exa. e dada a relevancia da matéria, aguardo atendimento a
presente sugestao.

Plenario Joab Pucinelli, aos 25 de novembro de 2019.

VEREADOR MASSAO KANESAKI
FONE (19) 3885.7702 / 0800.7703820 — Email: massao/@camaraindaiatuba.sp.gov.br



