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PROJETO DE LEI

“INSTITUI no Calendario Oficial do
Municipio de INDAIATUBA, a “Semana de

: Prevencao ao AVC - Acidente Vascular
Cerebral”, a ser realizada no més de
outubro de cada ano, e da outras
providéncias”

NILSON ALCIDES GASPAR, Prefeito do Municipio de Indaiatuba, usando das
atribuicées que lhe s&o conferidas por Lei.

FAZ SABER, que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga a seguinte
Lei:

Art. 1° - Fica instituida no Municipio de Indaiatuba a “Semana de Prevengao ao AVC —
Acidente Vascular Cerebral”, a ser realizada no més de outubro de cada ano, visando
orientar a populacéo sobre os danos causados pela doenga.

Art. 2° - No decorrer do més de outubro serdo promovidas acdes, com a realizacéo de
palestras e eventos correlatos, com o objetivo direto de conscientizar a populacdo sobre
as formas de prevencdo do acidente vascular cerebral, como o acompanhamento
medico periédico, pratica de exercicios, habitos alimentares e outras atitudes saudaveis
visando a prevengédo da doenca.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessodes, aos 16 de setembro de 201

ali ibeiro
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JUSTIFICATIVA

A semana municipal de prevencéo e conscientizacao
sobre o AVC, sera realizada anualmente sempre no més de outubro, todos os anos,
sendo que nessa ocasido serdo realizadas atividades com o objetivo direto de
conscientizar a populagao sobre as formas de prevencao do acidente vascular cerebral,
como o acompanhamento médico periédico, a pratica de exercicios, habitos alimentares

e outras atitudes saudaveis visando a prevencéo da doenca.

No dia 29 de outubro é celebrado o Dia Mundial do AVC,

conhecido popularmente como derrame que & uma das principais causas de morte ou

incapacidade com sequelas permanentes em nosso pais. Essa condicdo é alarmante
sendo identificada uma morte por derrame cerebral a cada seis segundos,

independentemente da idade ou sexo do paciente.

Existem dois tipos de derrame, o isquémico (que ocorre
pela obstrucéo ou reducao brusca do fluxo sanguineo em uma artéria cerebral causando
falta de circulagdo no territério vascular) ou hemorragico (causado pela ruptura
espontanea de um vaso, com extravasamento de sangue para o interior do cérebro). O
isquémico & mais comum com aproximadamente 85% dos casos e o hemorragico esta

presente em 15% dos casos.

De acordo com’' o Ministério da Saude, apenas 10% dos
pacientes controlam a pressdo de maneira correta. Na maioria das vezes, 0s pacientes
sado hipertensos de moderado a grave e tém hipertehséo ha algum tempo nao
controlada, razao pela qual propomos esse projeto de Lei ante a importancia da

conscientizacdo da populagao em adotar medidas que visem a prevengado ao AVC.

O AVC e a segunda principal causa de morte entre_

pessoas acima dos 60 anos de idade, e a quinta causa principal dos 15 aos 59 anos.

Ele também afeta criangas, incluindo recém-nascidos. A cada ano, cerca de seis milhdes
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de pessoas morrem de acidente vascular cerebral sendo o responsavel por mais mortes *

anualmente do que os atribuidos a Aids, tuberculose e malaria juntos.

No mundo, anualmente, trés milhées de pessoas sofrem
AVC em consequéncia da fibrilacao atrial. A doenca acomete 1,5 milhdo de brasileiros
e faz com que o coragao bata em um ritmo irregular, fora do padrao habitual. Muitas
pessoas com fibrilagao atrial ndo tém sintomas, especialmente quando a sua frequéncia
cardiaca ndo é muito rapida. Entretanto, os sinais comuns incluem palpitagées, tontura,

dores no peito e falta de ar.

O derrame € a principal complicagdo desta arritmia, que
acontece por causa da formagao de coagulos no corag¢ao que, ao se desprenderem,
chegam até o cérebro. A cada seis derrames, um ocorre em pacientes com fibrilacéo

atrial e 76% das vitimas de AVC por fibrilacéo atrial ficam severamente dependentes.

A importancia desse tema foi trazida a conhecimento
publico na ultima sesséo do Parlamento, pelo vereador jovem Carlos Ricieri Roberto dos
Santos, do 7° ano da Escola Estadual Maria Apparecida Pinto da Cunha, que
apresentou projeto e fez um relato tocante que emocionou a todos os presentes, sobre
a importancia do conhecimento acerca dos fatores de risco e.de prevengao ao AVC, e
como pode ajudar a salvar a vida de seu avb quando acometido pela doenca, sofreu um
derrame e gragas ao estudante que conhecendo os sintomas alertou a familia e com

isso houve o pronto socorro imediato.
A presente propositura visa contribuir no sentido de alertar

a populagao sobre a gravidade e os riscos do AVC, bem como orientar sobre a doenga

€ as maneiras de prevengao e diagnéstico da patologia.

Sala das Sessogs, aas 16 de setembro de 2019.
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Vereador

ibeiro
Vereador




