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INDICAÇÃO 2018 

INDICO, nos termos regimentais e após ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr. Prefeito 

Municipal, providências junto à Secretaria competente, para que seja executada a seguinte medida 

de interesse público: expandir o programa SADIN (Serviço de Atendimento Domiciliar) para 

aumentar o número de pacientes atendidos nas residências. 

JUSTIFICATIVA 

JUSTIFICO que o SADIN, do programa "Melhor em Casa" financiado pelo Governo Federal, 

desde que foi criado há aproximadamente 5 (cinco) anos em Indaiatuba, possui' apenas duas  

equipes operacionais, para uma população em expansão: em 2010 a população era de 201.619 e 

em de 2016 está estimada em 239.602 habitantes (estimativa populacional divulgada em 

31/08/20171, com -base em dados do IBGE -Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística). Ou seja, 

em 5 (cinco) anos, a população cresceu aproximadamente 17% e nos últimos 4 (quatro anos) o 

efetivo no SADIN em Indaiatuba se mantém com apenas 2 (duas) equipes, com produtividade média 

de 120 pacientes (dados de 2016' apontam que houve uma média de 160 atendimentos e 400 

procedimentos mensais). Ao longo de três anos, o Sadin em Indaiatuba declarou ter atendido 400 

pacientes ao todo. 

Em Indaiatuba a sede do SADIN fica instalada na Farmácia Unificada e possui apenas duas 

equipes, que são compostas, ao todo, por duas enfermeiras, seis técnicos de enfermagem e três 

médicos, e uma uma Equipe Matricial formada por assistente social, nutricionista, fisioterapeuta, 

psicólogo e dentista3. 

https://www.indaiatuba.sp.gov.br/relacoes-institucionais/imprensa/noticias/25804/  
2  Inforrhações atualizadas em dezembro de 2016 (Disponível em 
https://www.indaiatuba.sp.gov.br/relacoes-institucionais/imprensa/noticias/24975/).  
3  Composição confirmada em 20/09/2018. 
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O "Melhor em Casa" é • um serviço indicado para pessoas que apresentam dificuldades 

temporárias ou definitivas de sair do espaço da casa para chegar até uma unidade de saúde, ou  

ainda para pessoas aue estejam em situações nas auais a atenção domiciliar é a mais indicada para 

o seu tratamento'', como por exemplo, pacientes oncológicos ou em estado terminal que precisam 

de tratamentos paliativos'. 

A atenção domiciliar aplicada pelo SADIN tem como objetivo proporcionar ao paciente um 

cuidado mais próximo da rotina da família, evitando hospitalizações desnecessárias e diminuindo o 

risco de infecções, além de estar no aconchego do lar. Conforme a necessidade do paciente, esse 

cuidado em casa pode serrealizado por diferentes equipes. Quando o paciente precisa ser visitado 

de maneira mais espaçada, por exemplo, uma vez por mês, e já está mais estável, este cuidado pode 

passar a ser realizado pela equipe de Saúde da Família/Atenção Básica de sua referência. Já nos 

casos em que o paciente precisa ser visitado semanalmente ou mais, ele deve ser acompanhado por 

equipes específicas de Atenção Domiciliar, como as Que fazem parte do Programa "Melhor em  

Casa". 

Devida a legitimidade e relevância desta indicação, solicito a compreensão de V. Exsa para 

viabilizar esta indicação o mais breve possível. 

Indaiatuba, 20 de setembro de 2018. 

AL, 

Vereador Eng. Alexandre Peres 

4  BRASIL. Ministério da Saúde. Diretrizes para a atenção domiciliar no sistema único de saúde. Brasília: MS, 2004. 
5  Outras doenças citadas em artigo científico disponível em http://www.redalvc.org/htm1/4008/400838231009/  
apontam também: Pneumonia, Diabete Mellitus, Tuberculose, Leishmaniose Visceral, Erisipela, Acidente Vascular 
Cerebral, Doença pulmonar obstrutiva, Úlcera em membro inferior, Insuficiência Cardíaca, Desnutrição, AIDS e Doença 

de Alzheimer. 
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