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PALACIO VOTURA

Rua Humaitd, 1167 Centro — PABX: (19) 3885-7700,
CEP: 13.339-140 — indaiatuba - SP

INDICAGAO. /12018

INDICO, no$ termos regimentais, apds ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr-
Prefeito Municipal, providéncias junto & Sécretaria competente, para que seja criado

uma Campanha de Incentivo a Adogac Afetiva de Idosos.
\ ' - JUSTIFICATIVA

Com o aumento da populacdo idosa, as instituicdes que prestam este tipo de
assisténcia devem buscar novos modelos para melhorar as_-co_ndigﬁes de saude
fisica e mental dos idosos. Os idosos que.viverh em sistema de internagao tém um
perfil diferenciado, com altos indices de Sedeﬁtarism'o, disturbios de afeto,
depresséo, perda de autonomia e auséncia de familiares.

' Com a adocao afe{iva, 0 objetivo é que o visitante estabelel;:a um vinculo de
amizade e afeto com o idoso, onde o maior beneficio aos idosos é psicolégico. Eles
mantém um vinculo de amizade com o voluntario adotante e com isso podem
conversar sobre assuntos diversos, se distrair e.relembrar histérias da vida.

A melhora na saude fisica e mental dos idosos com os vihculos de amizade
seria nitida, emogbes positivas e o bom uso do tempo trariam mais alegria a esta

fase da vida, onde a familia € amigos é tao importante.
Agradecgo desde ia e fico a disposicéo para-esclarecimentos.

Plenario Joab José Pucinelli, aos 21 de Agosto de 2018.
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