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CAMARA MUNICIPAL DE INDAIATUBA

PALACIOVOTURA

Rua Humaita, 1167 Centro — PABX: (19) 3885-7700.
CEP: 13.339-140 — Indaiatuba - SP

INDICAGAO /2018

INDICO, nos termos regimentais, apds ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal, providéncias junto a Secretaria competente, para que seja

realizado estudo para inclusdo do Xadrez no Projeto “Esporte cidad&o”.

JUSTIFICATIVA .
O Xadrez € um dos poucos jogos de tabuleiro, dentre os mais conhecidos, em que

os jogadores ndo dependem da sorte, mas sim de suas estratégias. Ele estimula o
pensamento ldgico, exercita o cérebro e até ajuda a prevenir doengas. Por ser um jogo que
desafia e estimula o raciocinio légico, ele forga o cérebro a criar mais dendritos, que sao
organismos que ajudam na comunicag&o neural, tornando o pensamento mais agil. Existem
pesquisas que apontam que .a pratica de xadrez ajuda inclusive na prevencao de doencas
como o Alzheimer, exatamente por conta do forte estimulo do cérebro, evitando seu
sedentarismo. Por essas razbes, entendo que o poder publico deva criar ferramentas para
estimular sua pratica.

A cidade de' Indaiatuba tem muitos enxadristas que disputam campeonatos
estaduais e nacionais, ou seja, ja € uma pratica valorizada e com potencial na cidade.
Inserindo dentre as modélidades do “Esporte Cidadéo", possibilitaria ainda mais pessoas
terem acessb,_aumentando o numero de pratica'ntes € 0s resultados.

Certo da compreensao de Vossa Exceléncia e dada a relevancia da matéria,

aguardo atendimento & presente sugestao.

Plenario Joab Pucinelli, aos 21 de Junho de 2018.
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