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INDICAÇÃO 	/ 2018 

INDICO, nos termos regimentais, após ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr. 

Prefeito Municipal, providências junto à Secretaria competente, para que seja 

realizado estudo para inclusão do Xadrez no Projeto "Esporte cidadão". 

JUSTIFICATIVA 
O Xadrez é um dos poucos jogos de tabuleiro, dentre os mais conhecidos, em que 

os jogadores não dependem da sorte, mas sim de suas estratégias. Ele estimula Q 

pensamento lógico, exercita o cérebro e até ajuda a prevenir doenças. Por ser um jogo que 

desafia e estimula o raciocínio lógico, ele força o cérebro a criar mais dendritos, que são 

organismos que ajudam na comunicação neural, tornando o pensamento mais ágil. Existem 

pesquisas que apontam que a prática de xadrez ajuda inclusive na prevenção de doenças 

como o Alzheimer, exatamente por conta do forte estímulo do cérebro, evitando seu 

sedentarismo. Por essas razões, entendo que o poder público deva criar ferramentas para 

estimular sua prática. 

A cidade de Indaiatuba tem muitos enxadristas que disputam campeonatos 

estaduais e nacionais, ou seja, já é uma prática valorizada e com potencial na cidade. 

Inserindo dentre as modalidades do "Esporte Cidadão", possibilitaria ainda mais pessoas 

terem acesso, aumentando o número de praticantes e os resultados. 

Certo da compreensão de Vossa Excelência 'e dada a relevância da matéria, 

aguardo atendimento à presente sugestão.. 

Plenário Joab Pucinelli, aos 21 de Junho de 2018. 

Ricardo Longatti França 
Vereador 

Gabinete Vereador Ricardo Longatti França Telefone: 3885-7708 

E-mail: contato@ricardofranca.com.br  
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