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INDICAÇÃO 	/ 2017 

INDICO, nos termos regimentais, após ouvida a Douta Casa, ao Exmo. Sr. 

Prefeito Municipal, providências junto à Secretaria competente, para que sejam 

realizados estudos para formulação de Projeto Municipal com modalidades 

esportivas adaptadas para idosos, referenciadas nas modalidades presentes nos 

Jogos Regionais dos Idosos. 

JUSTIFICATIVA 

As práticas esportivas na terceira idade são fundamentais para a qualidade 
de vida das pessoas nessa faixa etária. Além de promoverem melhorias na saúde, a 

interação social promovida pelas práticas esportivas faz com que o cotidiano do 
idoso seja mais prazeroso e sadio. Sendo assim, o poder público deve sempre 
buscar maneiras de incentivar o esporte entre os idosos. 

Nesse sentido, a criação de um Projeto Municipal com o objetivo de 
disponibilizar diversas modalidades para Idosos seria de grande importância, 
podendo estar referenciado nas modalidades presentes no Jogos Regionais dos 
Idosos, tais como: Atletismo; Bocha; Dama; Dança de Salão; Dominó; Malha, 
Natação; Tênis, Tênis de mesa, Truco, Vôlei Adaptado, Xadrez; 

Desta forma, com o objetivo de proporcionar melhorias em nosso município, 
indico ao Exmo. Sr. Prefeito, que sejam realizados estudos para formulação de 
Projeto Municipal com modalidades esportivas adaptadas para idosos, referenciadas 
nas modalidades presentes nos Jogos Regionais dos Idosos. 

Certo da compreensão de Vossa Excelência e dada a relevância da matéria, 
aguardo atendimento' à presente sugestão. 

Plenário Joab Pucinelli, aos 08 de Dezembro de 2017. 

Ricardo Longatti França 
Vereador 

Gabinete Vereador Ricardo Longatti França Telefone: 3885-7708 

E-mail: contato@ricardofranca.com.br  
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